
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Premio   Categoría   Libre 

[Ex aequo] 

 

'Como quien hace pan' 

de 

Sol García de Herreros Madueño 

 

 



 

POESÍA 
 

'Como quien hace pan' 

de 

Sol García de Herreros Madueño 

 

 

 

 

 



COMO QUIEN HACE PAN 

 

 

                                        Cada individuo del pueblo preferiría morirse antes que mover un 

dedo en beneficio de los demás. La gente vivía aislada y sólo se preocupaba 

de sí misma. Y a decir verdad, el individualismo feroz del valle sólo se 

quebraba las tardes de los domingos, al caer el sol. 

                                                                                                                               MIGUEL DELIBES, El camino 

 

Como quien hace pan 

y amasa los desvelos y sequías                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

y  el tiempo de labor y de barbecho, 

y, contra el hambre, hornea sin pensarlo  

el esfuerzo de otros con el suyo; 

 

como aquel que construye 

y utiliza ladrillos y cemento, 

y acero y cal, y máquinas, y planos, 

que son trabajo de hombres y mujeres 

y levanta edificios que serán 

cobijo de la risa de sus niños; 

 

como quien bebe en libros 

lo que firmaron otros  

y, ebrio de esa belleza, escribe un verso 

que buscará otra sed que consolar... 

 

Así.  

Tendrá que ser como ellos. 

Porque si no es así, 

no podremos hacerlo: 

el pan, la casa, el poema, 

la salud, la justicia..., 

la vida deseada. 

Si no lo hacemos juntos, 

no podremos hacerlo. 

  

  

                                  

 

 


