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La brecha de género aún se percibe 
más en la Zamora rural que en la urbana 
Un informe del CES deja patente que, "a pesar de los importantes 
esfuerzos" realizados, la desigualdad se intensifica en los pueblos 
Manuel Herrera 

La brecha de género aún se per­
cibe de un modo más intenso en la 
Zamora rural que en la urbana . Así 
lo pone de manifiesto el ¡nfonne 
elaborado recientemente por el 
Consejo Económico y Social 
(CES), un estudio elaborado a ni­
vel nac ional que concluye que, "a 
pesar de las ac tuaciones puestas en 
marcha" para corregir las desigual­
dades entre hombres y mujeres, los 
datos de los te rritorios despoblados 
siguen evidenc iando importantes 
problemas vinculados al mercado 
de trabajo que "explicarían la im­
portante emigración femenina, es­
pecialmente entre las mujeres jó­
venes, y los consiguientes procesos 
de masculinización, envejecimien­
to y despoblación". 

En este sentido, el CES apuesta 
por "visibilizar, reconocer y valo­
rar la contribución de las mujeres 
rurales a la actividad económica, 
tanto agraria como no agraria, ade­
más de lograr su incorporación no 
solo al e mpleo asalariado, sino 
también a los ó rganos de dirección 
dentro de empresas y cooperati­
vas" . Eso pasa, según el infonne, 
por " impulsar el empoderamiento 
de las mujeres y desarrollar las 
condic iones objetivas para el fo­
mento del e mprendimiento; avan­
zaren la mejora de la educación, la 
fonnación profesional y la capaci-

Una mujer camina por la calle en un pueblo de Zamora. I Jose Luis Fernández 

tación d igit.1.1 en las áreas rurales, 
para mujeres y jóvenes; adecuar 
las políticas para asegurar la equi­
dad en polít icas de igualdad en el 
med io rural, como la conciliac ión 
y la corresponsabilidad, y garanti-

zar la máxima seguridad y aten­
c ión a las víctimas de violencia de 
género". 

Desde el CES, apost illaron a su 
vez que los últimos episodios pro­
vocados por e l COV IO no han fa-

B esfuerzo familiar para alquilar una 
vivienda en Zamora asciende al 22% 
A pesar del incremento registrado en los últimos doce meses, 
la provincia anota uno de los menores porcentajes de la nación 

Ignacio Fortuoso 

El porcent~e de los ingresos del 
hogar necesario para afrontar el al­
qu iler de una vivienda se inc re­
mentó durante el último año cerca 
de un 2% en la provincia de Zamo­
ra, que registra un 22, 1%. En la 
capita l, en cambio, el aumento fue 
del 4%, pasando del 20,7% en 
202 1 al 24% en el actual 2022, du­
rante e l primer trimestre. 

cios de l alquiler en marzo de 2022 
y la estimación de ingresos fami ­
liares en esa misma fecha, la ciu ­
dad de Barcelona exig iría el 47 ,6% 
de los ingresos para el pago de la 
renta, y en Madrid se sitúa en el 
37,8%. 

Así pues, la provincia de Zamo­
ra se posiciona como la cuarta en la 
que se registra un menor esfuerzo 
familiar, con 22, I %, tan so lo supe­
rada con porcentajes más bajos por 
Jaén, con el 20,2%, Lugo, con el 
2 1,2% Y Teruel, con el 2 1,7%. 

villa (33,4%) Y Huesca (33%), las 
nueve provincias que superan el 
umbral de l tercio de los ingresos. 

vorecido precisamente a cambiar 
la situación : L1. pandemia eviden­
c ió con crudeza estos desequili­
brios, mostrando los obstáculos y 
las carencias en muchos munici­
pios", indica el infomle. 
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Una realidad 
con menos 
empleo y más 
11 participación 
subordinada 11 

El infomle del CES indica 
también que las mujeres rura­
les, "además de mostrar en 
práct icamente todos los grupos 
de edad menores tasas de em­
pleo y mayores índices de paro 
que en e l resto de áreas, arrojan 
mayores diferenciales negati­
vos respecto a las tasas de los 
hombres de l medio rural" . 

Esa circunstanc ia se une a lo 
que el Consejo estima como 
"un escaso acceso a la titulari­
dad de explotaciones agrarias 
por parte de las mujeres", que 
representan un terc io de las 
personas titulares. El infonne 
revela que, en general, mantie­
nen además "u na participación 
subordinada como cónyuge del 
titular de la explotación, con un 
trabajo menos visible y sin re­
tribución económica directa". 

En otro orden de cosas, el 
CES señala que "persiste en el 
medio rural una carencia de in­
fraestructuras de comunicacio­
nes análogas en calidad, capa­
cidad y velocidad a las existen­
tes en las áreas urbanas, como 
se ha hecho patente durante la 
pandemia" . 

"Esto supone un importante 
obstácu lo para la cohesión te­
rritorial, lo que hace necesario 
impu lsar programas fonnativos 
en habilidades digitales y com­
petencias informáticas, que 
contribuyan a mejorar la e m­
pleabil idad de las mujeres y 
con ello su incorporación al 
mercado laboral". 

El esfuerzo famili ar, tal y como 
se define , supone el porcent~e de 
los ingresos del hogar necesario 
para afrontar el alquiler de una vi­
vienda y se increme ntó en todas las 
provinc ias durante los últimos 12 
meses, con la única excepción de 
Málaga, donde se redujo e n O, I 
puntos porcentuales. Según un es­
tudio publicado por el portal idea­
lista y realizado cruzando los pre-

En cambio, la provinc ia de Bar­
celona es la que mayor esfuerzo 
exige a sus ciudadanos, ya que es 
necesario destinar el 48,7% de los 
ingresos familiares al pago de la 
renta. Le sigue Gu ipúzcoa, con el 
46,8%, Vizcaya (39,8%), Las Pal­
mas (39,7%), Girona (38, I %), Ma­
drid (38, 1%), Lleida (33,7%), Se-

Además, G irona es la provincia 
donde el esfuerzo más se ha incre­
mentado, al pasar de una tasa del 
3 1,3% de los ingresos familia res 
en el primer trimestre de 202 1 al 
38, I % de este año. Le siguen las 
subidas de Barcelona (del 43% al 
48,7%), Cantabria (del 27,3% al 
32,4%), Lleida (de l 28,6% a l 
33,7%) y Pontevedra (de l 25,2% al 
29,7%). En la Comunidad de Ma­
drid la tasa de esfuerzo pasó del 
34,7% al 38, 1 % actual. En el lado 
opuesto, y como única bajada, se 
encuentra la provincia de Málaga, 
que pasó de exigir un 26,4% de los 
ingresos familiares a un 26,3% en 
el primer trimestre de 2022 . Las 
menores subidas se dieron en San­
ta Cruz de Tenerife (del 30, I % al 

Cartelde "se alquila" en un edificio de la ciudad. I Emilio Fraile 

30,8%), Jaén (del 19,4% al 20,2%) 
yCádiz (del 28,5% al 29,4%). 

Por capitales, también Barcelo­
na es la capital en la que más ha 
crecido el esfuerzo necesario, ya 
que ha pasado del 33,2%en marzo 
de 202 1 a un 47,6% en marzo de 

2022. Le sigue el increnlento de 
Segovia (pasa del 27,8% al 33,9%) 
Y después se sitúan las c iudades de 
Palma (del 22% al 27%), Hue lva 
(del 27,4% al 32,2%), Valencia 
(del 26,2% al 30,8%) y Madrid 
(del 33,2% al 37,8%). 
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