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¿Cómo medimos la pobreza y la 

exclusión social?

Carencia Material Severa (4/9)

• No puede permitirse ir de vacaciones al menos una semana al año.

• No puede permitirse una comida de carne, pollo o pescado al menos cada

2 días.

• No puede permitirse mantener la vivienda con una temperatura adecuada.

• No tiene capacidad para afrontar gastos imprevistos.

• Ha tenido retrasos en el pago de gastos relacionados con la vivienda

principal o en compras a plazos en los últimos 12 meses.

• No puede permitirse disponer de un automóvil.

• Disponibilidad de teléfono, televisor o lavadora

Riesgo de Pobreza 

(Económica)

Los ingresos por unidad de 

consumo son inferiores al 60 %  

de la renta mediana disponible 

equivalente 

Hogares con Baja 

Intensidad de Empleo

Hogares en los que las personas 

de 18 a 59 años lo hicieron 

menos del 20%  del total de su 

potencial de trabajo durante el 

año de referencia

Metodología y Fuente:

AROPE (Riesgo de 

pobreza y/o 

exclusión social)

Metodología E2020

Riesgo de Pobreza 

Severa
Los ingresos por unidad de consumo son inferiores al 40 %  de la renta 

mediana disponible equivalente 



La exclusión social y la pobreza 

infantil en nuestro entorno. Europa

La tasa de AROPE en la infancia

en España es del 33,9 %



La pobreza infantil en nuestro 

entorno. Europa

España es el segundo país con

mayor tasa de pobreza en la

infancia, con el 28,9 %.

La media de la Unión Europea

es del 19,4 %



La pobreza y/o exclusión social 

infantil en España
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La infancia, de forma histórica

y estructural, tiene los

mayores porcentajes de

AROPE .

Es el grupo poblacional en el

que más ha crecido la pobreza

y/o la exclusión social en el

último año.



¿Por qué hay niveles de pobreza 

y/o exclusión social tan altos en 

España?

Invierte el 1,6 % del PIB en infancia y familias cuando la media UE se sitúa

en el 2,5 % .

Las transferencias sociales sólo redujeron la tasa de pobreza en 5,9

puntos. La segunda reducción más baja de la Unión Europea.

En España no existe una ayuda a la crianza similar a la que existe en otros

países de la Unión Europea, a pesar de que hay una relación directa entre las

ayudas a la crianza y los niveles de pobreza infantil.



La realidad de la infancia en 

Castilla y León

Renta: Castilla y León cuenta con una renta media por

unidad de consumo de 20.109 €, lo que supone 567€

menos que la media nacional. mientras que la renta

nacional se ha incrementado en el último año en 1.516€,

la de la comunidad autónoma lo ha hecho solo en 992€.

Infancia: Es una comunidad autónoma envejecida, con

sólo 332.000 niños, niñas y adolescentes



Castilla y León es la cuarta

comunidad autónoma con

menor tasa AROPE en la

infancia (25,5% ).



El 25,5 % de la infancia

en Castilla y León están

en situación de pobreza

y/o exclusión social.

En total en Castilla y León

hay 85.000 niñas, niños y

adolescentes en AROPE.

Evolución de AROPE infantil en 

Castilla y León



En la actualidad la tasa de pobreza

infantil en Castilla y León es del

22,6% . En términos absolutos esto

supone más de 74.000 menores.

Evolución de la pobreza infantil en 

Castilla y León



En la actualidad la tasa de pobreza

severa infantil es del 14,1 %

La tasa de pobreza severa en

Castilla y León se ha

incrementado en 3,5 puntos,

cuando a nivel nacional casi no ha

habido modificaciones.

Es la segunda comunidad

autónoma en la que más ha

crecido la pobreza severa infantil

y es la tercera vez de la línea

histórica en el la que la tasa de

Castilla y León es superior a la
nacional.

Evolución de la pobreza severa 

infantil en Castilla y León



La tasa de carencia material

severa de Castilla y León es del

7,9 %. Ha aumentado 1,8 puntos

en el último año.

Es del segundo porcentaje más

alto desde que se tiene registro.

Aun así, es la cuarta tasa más

baja de España.

Evolución de la carencia material 

severa infantil en Castilla y León



La carencia material severa en 

Castilla y León

El 30 % de los niños, niñas y

adolescentes en Castilla y León

viven en hogares en los que no

pueden afrontar gastos

imprevistos.



La tasa BITH para Castilla y León 

es del 5,2 %.

Evolución de la Baja Intensidad en 

el Trabajo en hogares con niños 

en Galicia



Conclusiones

• Castilla y León tiene el cuarto puesto con menor porcentaje en las tasas de AROPE y de

carencia material severa en la infancia.

• En el 2023 su evolución ha sido irregular. En especial por sus fuertes incrementos en la

pobreza severa (3,5 puntos), la segunda subida más alta de España, y en la carencia

material severa (1,8 puntos)

• Es la tercera vez en la historia en la que el indicador de pobreza severa en la infancia

supera al de la media nacional.



Propuestas

• Implementar mejoras en la Renta Garantizada de Ciudadanía

o Corregir la baremación del umbral

o Mejorar las ayudas orientadas a los hogares vulnerables

o Desarrollar protocolos transversales

o Configurar una red de apoyo en la que estén implicados tanto las administraciones

públicas locales, como entidades del tercer sector y de la sociedad civil

• Mejorar la coordinación entre las Administraciones públicas para vincular el Ingreso

Mínimo Vital (IMV) a la lucha contra el absentismo y temprano abandono escolar,

recuperando así la vinculación que se hacía con la Renta Garantizada de Ciudadanía.



Propuestas

• Garantizar espacios de ocio y juego al aire libre, así como la cobertura de actividades

extraescolares, contando especialmente con el apoyo de las organizaciones de infancia

especializadas en la temática.

• Desarrollar itinerarios de inclusión social y laboral que tengan en cuenta las necesidades

de conciliación del familiar, en especial de aquellas que tienen hijos de 0 a 3 años.

• Mejorar las ayudas de emergencia para las familias con hijos e hijas a su cargo.

• Incrementar el parque de viviendas públicas para personas en situación de vulnerabilidad,

especialmente en las zonas rurales. .



Propuestas

• Implementar programas que proporcionen la asistencia necesaria a los niños, niñas y

adolescentes y a quienes cuidan de ellos y ellas, asistencia médica y sanitaria, asistencia

material y programas de apoyo relacionados con la nutrición, el vestuario y la vivienda.

• Garantizar un sistema educativo inclusivo atendiendo a la diversidad del alumnado, a las

necesidades de cada persona y que fomente la erradicación del absentismo.

• Modificar las becas de los comedores escolares para que más niños, niñas y adolescentes

puedan permitirse, al menos, una comida con proteínas cada dos días. Así como garantizar que

los entornos escolares disponen de comedores propios.



Dato 

destacado 
@platdeinfancia

@plataformadeinfancia

@plataformadeinfancia
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