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PRESENTACION

El C.E.S. de Castilla 'y Ledn ha querido sumarse, con este trabajo, a la iniciativa
de la Comunidad Europea de dedicar el afip 1.993 a la Tercera Edad.

El impulso creador del Informe sobre las Residencias de la Tercera Edad en
Castilla y Ledn, partid de la Comisién de Trabajo del Area Social ~que‘durante,variqs
meses ha dedicado sus esfuersos a recopilar documentos, actualizar datos y depurar
informaciones.

Fruto de una reflexion pausada y serena, es el trabajo que ahora ve la luz, una
vez aprobado por el Pleno del Consejo Econdmicoy Social.

La sociedad que estamos formando tiene Sus paradojas, sus contradiciones Y,
como no, sus afrentas; que inciden con especial rigor en los sectores de poblacion con
menor capacidad de. defensa de sus intereses y derechos. La capacidad que tengamos
para resolver unas y orras, servird para que el fiel de la balanza nos indique si como

sociedad hemos acertado; de lo contrario seremos victimas de nuestros propios errores.

La Nacién Espariola se ha constituido en un Estado social y democrdtico de
derecho, y esto no es una merda proclamacidn constitucional que ha de inspirar a los
poderes publicos; es algo mds. Algo que nos indica que tenemos que velar para que los
pardmetros de la macroeconomia sean equilibrados, positivos, dispuestos siempre al
crecimiento ecéndémico, pero nos obliga a construir und economfa al servicio de los
ciudadanos, sin otros privilegiados que aquellos mds necesitados de apoyo Y
comprension. Esa es, precisamente, nuestra cualitativa diferencia respecto de aquellos
que tienen puesta su mirada en criterios meramente economicistas o de aquellos otros
que reivindican que la polftica social intervenga en todos los aspectos de la vida del

hombre.

Castilla y Leon es una regidn espariola y europea. Esa realidad dual, tan vieja y
tan nueva, obliga a adoptar nuevos criterios y actitudes. Debemos abordar el futuro
con el fmpetu que todas las empresas nuevas y-renovadoras exigen, sin perder de vista
nuestra importante historia, pues del reconocimiento. de.  nuestro propio bagaje
dependerd, en gran medida, que tengamos sxito en lo que nos.propongamos para el
marnang. ' '

Una quinta parte de los castellanoleoneses estd en la edad a la que ha dado en
llamarse tercera. Gran parte de ese quinto ‘de-la poblacidn vive en el medio rural,
percibe pensiones que le permite, en la mayoria de las ocasiones, sobrevivir; a pesar de
lo cual les preocupa la certezd de seguir, mes-a mes, cobrando sus pensiones. Quizds,
sea porque Sus pensiones provengan de un esfuerzo ya pasado’y sus esfuerzos de ahora
ya no les consideren suficientemente eficaces para hacerles sentirse completamente
seguros. En la cabeza de nuestro mayores siempre bulle la idea de un proximo futuro




incierto. Entre todos hemos de procurar eliminar una impresién generalizada que sdlo

puede producir angustia en quienes la padecen.

Pero si la sensacion de inseguridad econdmica produce angustia, la soledad del
que se siente exluido de la sociedad por la edad y desasistido de sus propias fuerzas,
produce efectos demoledores.

Es importante que nuestra sociedad se dote de los intrumentos necesarios para
despejar dudas e incertidumbres, justificadas o no, en nuestros mayores. Que todos
sepamos y tengamos la seguridad de que ada les faltard. No obstante, hay problemas
ante los que poco o nadd pueden hacer los poderes publicos, salvo promover una
conciencia ciudadana cada dia mds solidaria.

No obstante, cada uno de nosowros, como ciudadanos, debemos considerar la
importancia de los actos ¥ gestos que proyectamos hacia nuestros mayores; €S
imprescindible para el equilibrio social que también seamos capaces de reencontrarnos
con sus muchos valores positivos.

El informe que presentamos no pretende ser el compendio de todos los
conocimientos sobre los problemas que afectan a la Tercera Edad. Ni siquiera se
pretende afirmar categoricamente que los datos que se aportan sean de una exactitud -
matematicamente irrefutables. Por elio el C.E.S. no sentird rubor alguno en corregir
cuantos aspectos no sean totalmente exactos. Sin embargo, existe el convencimiento de
que este trabajo puede aportar una visidn del problema de las residencias de la Tercera
Edad en Castilla y Ledn desde una perspectiva nueva.

El C.E.S. verfa con satisfaccion que su informe incitara a todos cuantos tuvieran
conocimiento de él, a discutir abiertamente sobre los problemas de la Tercera Edad;
aiin mds, el C.E.S. desea promover el debate, la discusion en nuestra Regidn sobre los
problemas de politica social en general y los de la Tercera Edad en particular. El
C.E.S queda abierto, en consecuencia, a cuantas iniciativas en esta materia surjan en
todos los dmbitos de nuestra sociedad, sin otra pretension que aportar la vision
consensuada de los agentes socioecondmicos en €l representados, quienes a lo largo de
los debates en las Comisiones y en el Pleno de esta Institucion, han dado muestras mds
que suficientes de su talante abierto y sincera preocupacion.

No se espere encontrar en este trabajo que la opinion de uno cualquiera de los
grupos de representacion del Consejo Economico y Social pese mds que la de cualquier
otro. Cuantas recomendaciones contiene este informe son el resultado del acuerdo
decidido 'y firme de empresarios 'y trabajadores, de agricultores, expertos,
cooperativistas Y consumidores; en definitiva, de todas y cada una de las
organizaciones € instituciones que estdn representadas en este Consejo Econdmico y
Social de Castilla y Ledn, cuyd fundamental misién es servir a la Comunidad que lo
cred.







|.- CONSIDERACIONES GENERALES.

La vejez sigue considerandose hoy como un problema esencialmente privadoy .
familiar, que en los dltimo afios se esta convirtiendo en un fenémeno social’ de
primera magnitud que, en el futuro, tendra una importancia politica de primer orden, -
{oda vez gque, como grupo social homogéneb, tendra un gran potencial electoral que
ser4 ganado por quién ofrezca mayores garantias de seguridad en el disfrute de sus
derechos ante el futuro.

Las noticias que, de vez en cuando, aparecen en |0s medios de comunicacion
sobre la situacién de hacinamiento 0 desnutricién, malos tratos 0 abandono de
ancianos en centros residenciales para la Tercera Edad, son sélo la espuma de un
problema de nuestra sociedad gue, a veces, no sabe qué hacer con sus mayores.

Sin embargo, no saber que hacer individualmente, no quiere decir que como
sociedad no estemos preocupados por nuestros ancianos.

Se calcula que para el afio 2.000 ( y faltan 7 ) en Espafia el 15% de la
poblacién tendra 65 o mas afios. En Castilla y Ledn en el afio 1.991 ya se alcanzd el
17,99%; en 1.992 la participacion de Ia poblacion de 85y mas afios sobre el total
regional fue del 18,05%.

Si tomamos €como referencia de  nuestro analisis una provincia, con
caracteristicas medias en nuestro territorio regional, como es Burgos, obtenemos los
siguientes datos:

En 1.981 la poblacion de 65 y mas afos era de 43.932 personas,sobre un total
provincial de 363.523 habitantes (indice de:envejec’umientoﬂ2,08%).

En 1.986 la poblacion total de Bu_fgos descendié a 359.242 personas. Sin
embargo, la poblacién de 65 y mas anos se elevé hasta 51.844 personas (indice de
envejecimiento: 14,43%).




En cinco afios la poblacién de 65 Y mas afios habia aumentado, en relacion
con la poblacién total provincial en 2,35 puntos porcentuales.

Con datos de 1.991, la poblacion provincial de Burgos era de 352.771
habitantes (10.752 habitantes menos que en 1.981 y 6.471 menos que en 1.986).
Sin embargo, los habitantes de Burgos con 65 y mas afios eran 63.125, el 17,89%
de la poblacién total provincial (19.193 mas que en 1.981 y 11.281 mas que en
1.986).

EVOLUCION DE LA POBLACION PORVINCIAL TOTAL YDE 65 Y MAS ANOS, EN BURGOS, ENTRE 1.981Y 1.891.
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El grafico nos aproxima a la tendencia regional de peérdida creciente de
poblacién e incremento dei indice de envejecimiento.

Hoy, el 18,05% de la poblacién de Castilla y Ledn, aproximadamente, ya tiene
65 y mas anos, tasa superior en, al menos 3 - 4 puntos a la media nacional.
Podemos calcular en 458.561 los castellano-leoneses gue pueden ser incluidos en
el &mbito de la lamada Tercera Edad.

FORMA DE VIDA.

En Espafia el 23% de los ancianos viven en eldomicilio de tamiliares. El 59%
lo hace en su propia casa y el 15,01% vive fuera de su familia o de su casa, en
hostales, pensiones viviendas de acogida o de cualguier otra forma analoga. El
resto de los espafioles mayores de 65 afios viven en residencias de ancianos.



Desde el punto de vista de la convivencia, el 52% viven con su pareja y/o hijos no
emancipados, el 20% viven solos, el 15% lo hacen con sus hijos emancipados, solos
o0 en compafiia de sus conyuges, el 15% viven con otros familiares. Mas del dos por
ciento viven en residencias.

La mayoria de los ancianos que viven en residencias aceptan el hecho como
una solucion, no deseada, que justifican por el cdmulo de circunstancias
problemdticas que, de esa manera, resuelven a sus familiares; pero ninguno 0 muy
pocos manifiestan su deseo de vivir en residencias de la Tercera Edad.

Datos derivados de estudios socioldgicos realizados en residencias de
ancianos indican que, la cuarta parte de los residentes no reciben jamds visita de
tamiliar alguno, siendo el problema de la soledad uno de los que mas preocupan a
nuestros mayores.

La tendencia actual de Servicios Sociales de la Tercera Edad viene marcada
por la bisqueda de alternativas a las macroresidencias, participandose de la idea de
que las residencias existentes deberfan habilitar mayor numero de plazas para
asistidos que las actuales.

Se considera que las residencias deben ser ofrecidas como Ultima alternativa;
primar, antes, la convivencia familiar, la asistencia domiciliaria. Buscar, también,
viviendas o familias de acogida, habilitar casas rurales para ancianos, promover
guarderias para ancianos durante el horario laboral de los parientes que les cuidan.

Lo ideal, se piensa, es que el anciano no salga de su entorno familiar, social y
geografico, gue viva gue en su propia casa 0 con sus familiares siempre gue las
atenciones que precise no hagan necesario Su internamiento en centro
especializado, residencia asistida o geriatrico.

DOMICILIO DE LAS PERSONAS DE 65 Y MAS ANOS
2,99%: Residencias

16,01%: Hostales, pensiones, étc. "
23%: Familiares




SITUACION ECONOMICA.

La cuantia media de las pensiones de jubilacién prestadas por el Instituto
Nacional de la Seguridad Social ( INSS ) era en 1.980 de 53.129pesetas, que
oscitaban entre las 105.820 pesetas mensuales de media, del régimen especial de
la mineria del carbdn, 72.981 pesetas de media, del régimen general, 39.689
pesetas, también de media, de régimen especial de empleadas del hogar y una
media 19.785 pesetas del S.0.V.l..

Las viudas percibieron del I.N.S.S., en ese mismo, afio una pension media de
32.489 pesetas, que oscilaron entre las 36.448 pesetas del régimen especial de la
mineria del carbén, 39.661 del régimen general, 22,966 del régimen especial de
empleados del hogary 12.729 del S.0.V.L..

Més del 74% de los anciarios tienen una pensidn por debajo de! salario minimo
interprofesional. E! 65% de los mayores de 65 afios son propietarios de las
viviendas en que habitan.

ADMISION Y COSTES.

Los criterios de admisién en 1as residencias publicas y de iniciativa social-
religiosa, discriminan en favor de las personas con menores recursos econémicos,
en situacién de soledad, enfermos 0 NnO. )

El sistema publico y la iniciativa social-religiosa exigen, del 75% al 85% de la
cuantia de las pensiones a los ancianos que viven en sus residencias. Los precios,
fuera de este ambito, se encuentran entre las 60.000 pesetas mensuales en
residencias "familiares” y cantidades mas elevadas, qué varian entre las 120.000 a
150.000 pesetas mensuales de media.

Los recursos que la mayoria de los pensionistas reciben del Instituto Nacional
de la Seguridad Social no les permiten, por i solos, sufragar el precio de estancia
en una residencia privada, teniendo que recurrir, en general, a otras fuentes de
financiacion suplementarias, ahorros, ventas patrimoniales, apoyo tamiliar, etc..

Seria deseable gue Ia actuacién publica en este ambito, en la forma y
condiciones gue se determinen, se hiciera sobre la base de cubrir, en la medida de
lo necesario, el coste real de los servicios residenciales, procurando paliar los




problemas actuales de la Tercera Edad, sobre todo los de aquelios mas
necesitados, mediante ia politica de concertacion.

NIVEL DE COBERTURA DE PLAZAS RESIDENCIALES.

En nuestro Pais hay 106.485 plazas en residencias de ancianos o geriatricos
(2,13% de cobertura), el déficit, segun el INSERSO, se calcula en unas 72.000
plazas. Sin embargo, un informe del SENADO sitda tal déficit en 100.000 plazas.

Galicia tiene 1,4 plazas por cada 100 ancianos, la Comunidad Valenciana 1,8,
Asturias 2,1, La Rioja, la mejor dotada, cuenta con 5,1, el Pais Vasco con 3.7.
Castilla y Ledn con 3,58. La media de la Comunidad Econdmica Europea es de 5
plazas por cada 100 habitantes de 65 y mas afios, aunque recomienda, como
cobertura ideal, alcanzar el 5,5 plazas por 100 habitantes de 65 y mas afios.

El INSERSO, por su parte, considera como objetivo deseable para Espaiia
alcanzar antes del afio 2.000, una media de 3,5 plazas por cada 100 habitantes de
65 y mas afios. (La cobertura tedricamente adecuada se ha establecido en el 5%,
mientras que la Comunidad Europea recomienda que sea del 5,5%).

POLITICA DE TERCERA EDAD EN OTRAS COMUNIDADES.

Las distintas Comunidades Autonomas, Y fundamentalmente aquellas que
tienen asumidas y ejercen competencias exclusivas en materia de Servicios
Sociales, han ido disefiando distintas formulas para tratar de dar solucion a las
crecientes necesidades de la Tercera Edad.

En el Pais Vasco la tendencia es potenciar todas las alternativas posibles,
novedosas o no, tales como las casas particulares, hogares de acogida para
personas mayores, etc..

En los hogares de acogida se trata de contratar con matrimonios, Sin
obligaciones familiares perentorias y con viviendas con la suficiente capacidad, la
acogida de personas de la Tercera Edad, con el compromiso de mantener con ellas
un régimen de convivencia jo méas parecido posible al tamiliar; se retribuyen tales
servicios y se mantiene un mecanismo de inspeccion y orientacién en garantia del
cumplimiento de los compromisos adquiridos y como apoyo especializado para la
resolucién de los problemas que la convivencia pueda presentar.



Con ello las autoridades del Pais Vasco tratan de que el anciano encuentre
acogida en su propio ambiente social y geografico , sin pérdida de las relaciones
que venia cultivando durante toda su vida.

No obstante, este tipo de soluciones exigen, por parte de la administracion,
una exquisita seleccion de las familias y el andlisis de la adecuacién de cada una de
elias a cada uno de los ancianos individualmente considerados.

Se trata de prever y resolver problemas de adaptacién por medio de estudios
psicoldgicos y sociologicos.

Catalufia nos muestra un gran despliege iegislativo en materias de servicios
sociales y de atencién a la vejez. La Ley 26/1985, de 27 de diciembre, de Servicio
Sociales, es el arranque legislativo en esta materia. En ella se establecen los
principios generales de la politica de servicios sociales.

En Castilla y Ledn y para 1.993, la Consejeria de Sanidad y Bienestar Sacial,
segun su memoria en los Presupuesto, se propone ampliar el servicio de ayuda a
domicilio, prestar apoyo econémico a 310 centros especificos (residencias y
hogares) de la Tercera Edad y el mantenimiento de las ayudas a la Tercera Edad
calculandose el niumero de beneficiarios directos en 1.600.

Tiene presupuestada la Consejeria de Sanidad y Bienestar Social, realizar
inversiones, para diversas obras, que afectan a 336 plazas en residencias publicas y
1.600 plazas en residencias de iniciativa social-religiosa y privada. Ademas, la
Consejeria de Sanidad y Bienestar Social espera poder aplicar, en el ambito de
nuestra Comunidad, en cooperacion con el Ministerio de Asuntos Sociales,
mediante una aportacion idéntica, como minimo a la que llegue de tal Ministerio via
trasferencia financieras, el Plan Gerontol6gico Nacional.




Il.- CONSIDERACIONES REGIONALES.

DEMOGRAFIA.

El estudio sobre Ia situacién de las RESIDENCIAS DE ANCIANOS en Castilla
y Leon impone hacer una inicial referencia al sector de poblacion al que se
dirige. La poblacion castellanoleonesa de 65 y méas afios.

Castilla y Leén tenia en 1.986 una poblacién de 2.628.466 habitantes,
resultando una densidad de 27,40 habitantes por Kmg2,

Para 1.991, el Censo de Poblacién nos ofrece como nimero total de
habitantes 2.545.942, (6,54% de la poblacién total nacional) habiéndose
reducido la densidad de poblacién a 27,03 habts./Km2.

Nuestra Regién mantiene en los dltimos decenios una tendencia
demogréfica decreciente, como lo muestra el hecho de que en 1.850 la
densidad de poblacion fuera de 30,3 habitantes/Km2, tres puntos por encima
de la actual. ' ' ‘

Es notable la diferencia que presenta la densidad de poblacion en Castilla
y Ledn respecto a la media espafiola, que se situa en 77 habts./Km?2. Mas aun
si la comparamos con la densidad media. europea que alcanza los 146
habts./Km2.

En 1.991 se denota una disminucion sustancial de la pobiacién de Castilla
y Ledn respecto de 1.986. Se han perdido en el ultimo quinquenio 82.540
habitantes, { pérdida equivalente 3,14% de la poblacién existente en 1.986).

EVOLOCIGN DE LA DENSIDAD DE POBLACIGN

1891




En 1.986 la poblacién de 85 6 mas afios de Castilla y Ledn era de
293.913 habitantes, de los que 226.923 eran mujeres y 166.990 varones
(59.933 mujeres mas que hombres).

Para 1.991, el .N.E. nos ofrece los siguientes datos: varones 200.254,
mujeres 258.307 (58.053 mujeres mas que hombres de 65 y mas afios).

La poblacién de mayor edad suponia ya en 1.986 el 15% (14,9%) de la
Poblacién Total Regional. En 1.891 la poblacion de 65 6 mas afios crecid hasta
458.561, suponiendo ya el 18,01% del total regional.

Es necesario sefalar que la Administracién Regional, en la elaboracion
del Plan Regional de la Tercera Edad, trabajaba, en 1.990, con proyecciones
de poblacién que indicaban que para el siguiente afio, 1.991, la poblacién de
65 y mas afios supondria el 17,55% de la total; y para &! afio 2.011 se
calculaba en el 19,88%. Lo gue para medio rural, se proyectaba en el 20,65% Yy
el 22,62% respectivamente.

Sin embargo, la caida de la tasa de natalidad en nuestra Regidn por
debajo del umbral de reposicién (una media de 2 hijos por mujer) hace que la
participacion relativa en la poblacién total regional de las personas de 65y mas
afios haya sobrepasado, en buena medida, las proyecciones demograficas.

EVOLUCIEN DE LA POB./ TOTAL T MATOR DR 65 agfos.
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Exitian en Castilla y Ledn, en 1.991, 334.334 jubilados y otros 117.518
pensionistas a cargo de la Seguridad Social (no todos los pensionistas son
mayores de 65 afios). El 72,86% de los castellanoleoneses de 65 afios 6 mas
afios cobraban pension de jubilacion.

La poblacién ocupada en 1.891 era de 784.232 personas (30,80% de la
poblacion total), contando nuestra Comunidad con 143.688 parados (15,48%
de la poblacién activa, equivalente al 5,64% de la poblacién total).




CRECIMIENTO, EN CASTILLA Y LEON, DE LA POBLACION DE 65 Y MAS ANOS
ENTRE 1986 Y 1992.( 3,02%).

41.891.- MAYORES DE 65 ANOS
1.886.- MAYORES DE 85 ANOS

14,89%

Esta tendencia demogréfica, decreciente y envejecedora, que segln
todas las proyecciones sobre su evolucion en Castilla y Ledn, permanecera
constante hasta el afio 2.015; estimandose que para tal afio la poblacién de 65
y méas afios en Castilla y Leon alcance una participacién entre el 20% y el 25%
sobre |a poblacién total de ta Region.

Mientras por el segmento de poblacion de edad mas elevada se producen
estos incesantes incrementos, consecuencia de la evolucion demografica y del
alargamiento de la esperanza de vida: el indice de nacimientos ha caido en los
Gltimos 10 afios por debajo de la que se registré entre los afos 1.945 a 1.950.
De elio nos da idea el hecho de que entre 1.981 y 1.988 el crecimiento
vegetativo de Castilla y Ledn ( decrecimiento en realidad) se situé en el -0,60
por 1.000, habiéndose producido una pérdida real de poblacion en ese periodo
de 706 habitantes.

Téngase en cuenta que las cifras de crecimiento vegetativo adn seguian
siendo positivas hasta el afio 1.985, por lo que la inversion de la tendencia
hacia el decrecimiento se ha producido a partir de ese periodo (1.985 - 1.988)
acentuandose en los afos sucesivos.

La caida de la natalidad evidencia que las condiciones y espectativas
socioecondmicas en nuestra Region, de forma muy semejante a las del resto
de Espafia, no sélo no favorecen la natalidad, sino que han supuesto su caida
hasta situarse en valores negativos, muy por debajo de la media europea.




La piramide de poblacion, conforme avanzan los afios, va perdiendo,
precisamente, tal forma piramidal, para ir adqguiriendo la de un hongo cuyo pie
va estrechandose a medida que pasa el tiempo.

Estamos, sin duda, ante el fenémeno social de mayor importancia para
Castilla y Ledn; fenémeno que incide directamente en el tema objeto de este
informe; por cuanto e! incremento de poblacién de 65 y mas afios, la escasa
tasa de nacimiento y, en consecuencia, la disminucion de la poblacién,
determinarén, en un periodo no superior a 25 afios, una poblacién en Castilla
y Ledn mucho mas envejecida e inferior en numero que la actual.

Se impone, pues, una profund> y seria reflexién para encauzar con
anticipaci6n suficiente los problemas gue de este proceso demografico se van
a derivar, y adoptar cuantas medidas sean necesarias a fin de invertir las
tendencias demograficas negativas actuales.

Béastenos citar, finalmente, los siguientes datos estadisticos referidos a
Castilla y Ledn:

Mientras que en 1.981 los nacimientos ascendieron a 31.311 y las
defunciones fueron 21.563, siete afios mas tarde, en 1.988, nacieron 22.410
personas y murieron 23.116. Los castellanoleoneses no somos, en la
actualidad, capaces de, al menos, reponer con nacimientos la paoblacién
fallecida.

DISTRIBUCION TERRITORIAL DE LA POBLACION

No nos debemos conformar con el conocimiento de la realidad
demogréfica de nuestra Regién, en necesario tener idea de cual es su
distribucién territorial, pues tan importante es aproximarse al conocimiento de
quiénes y cuantos somos, como dénde y cédmo vivimos.

Con 94.193 Kmz2., Castilla y Ledn es la region mas extensa de la Europa
Comunitaria. Es, sin embargo, un territorio casi deshabitado; con una densidad
minima en Soria de 8,95 habitantes por Km2y maxima, de 60, en Valladolid.
Tenemos una media de 27,03 habts/Kmz, inferior en casi cincuenta a la media
nacional de 77,1 una de las méas bajas de Europa, sélo Irlanda con 50
habts/Km2. mantiene una densidad de poblacién inferior a la espafiola. Sin
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embargo, Irlanda es el unico pais de la Comunidad Europea que mantiene una
tasa de natalidad positiva.

Del Censo de 1.986 resultan los siguientes datos referidos a la
distribucion de los habitantes de Castilla y Leon por nuicleos de poblacién:

12. 18.412 personas viven en 284 municipios de menos de 100
habitantes con una media inferior a 65 habitantes (0,71%).

2%. 323.449 Castellanoleoneses viven an 1.256 municipios de mas de
100 habitantes y menos de 500, con una media inferior a 258 habitantes
(12,5%).

Segun las proyecciones demograficas estos 1.540 municipios guedaran
practicamente despoblados en su mayoria antes del afio 2.015.
Desapareceran, se cree, en su totalidad los nucleos de menos de 100
habitantes y, en su inmensa mayor parte los de menos de 500 habitantes.

32 266.254 personas viven en los 383 municipios entre 500 y 1.000
habitantes, con una media de 635 habitantes por municipio.(10,3%).

Asi pues, uno de cada cuatro habitantes de Castilla y Ledn vive en
poblaciones de menos de 1.000 habitantes, de ellos mas de la mitad en
nucleos de menos de 500 habitantes con una media de poblacién que oscila
entre los 65 y los 258 habitantes por pueblo. *

42 - 255 454 personas viven en los 188 municipios de mas 1.000 y menos
de 2.000 habitantes, con una media inferior a 1.360 habitantes. (9,89%).

Conviene retener el hecho de que uno de cada tres habitantes de Castilla
y Ledn vive en las 1.881 poblaciones de menos de 2.000 habitantes gue
existen en nuestra Region.

59 128.340 personas viven en los 54 municipios de mas de 2.000
habitantes y menos de 3.000, con una media de 2.376 habitantes (4,96%).

62.- 132.664 personas viven en 36 municipios de entre 3 mil y cinco mil
habitantes, con una media de 3.689 habitantes por municipic. (5,13%)

1.124.617 habitantes de Castilla y Ledn (el 43% de su poblacién total)
viven en las 2.201 pobiaciones de menos de 5.000 habitantes que existen en
nuestra Region.




Es, precisamente, en estas poblaciones donde los mayores de 65 afios
alcanza valores cuantitativos superiores a {a media regional, mientras que los
nacimientos, sobre todo a medida que los nicleos de poblacién son menores,
no alcanzan cifras significativas.

Nuestros pueblos van convirtiéndose paulatinamente en lugares de
residencia exclusiva para personas mayores, la comprension de este
fenémeno ha de llevar a nuevos disefios y formulaciones de la politica social
dirigida a la tercera edad.

79.. 684.495 personas viven en las 43 ciudades de mas de 5.000
habitantes y menos de 100.000 mu, se trata de mas la cuarta parte de la
poblacién castellano-leonesa (26,48%).8%.- Sdlo cuatro ciudades, Burgos,
Ledn, Salamanca y Valladolid, superan los 100.000 habitantes, aglutinando el
29,94% de la poblacion.

No es exagerado afirmar que casi la mitad de la poblacién de Castilla y
Ledn viven en el medio rural, donde existen serias dificultades para acceder a
los servicios sociales; alli donde, precisamente, la poblacion de 65 y mas afios
participa con un porcentaje mas elevado.

EVOLUCION DE LA POBLACION DE 85 Y MAS ANOS.

Por provincias, la evolucién de la poblacién de 65 y mas afos, entre
1.986 y 1.991 experimento los siguientes cambios:

AVILA . 31.872/ 86. 35.180 /91.
BURGOS. 51,846/ 86. 63.125/91.
LEON. 79.680 / 86. 96.951 /91,
PALENCIA. 28.852/ 86. 32,607 / 91.
SALAMANCA. 58.941/86. 74.797 / 91.
SEGOVIA. 24,765 / 86. 30.508 /91
SORIA. 19.503/ 86. 20.957 /91.
VALLADOLID. 56.355/ 86. 61.453/91.
ZAMORA. 42,008/ 86. 42,983 /91.
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TOTAL HABITANTES DE 65 Y MAS ANOS / 86: 393.312.
TOTAL HABITANTES DE 85 Y MAS ANOS /91: 458.561.

INCREMENTO ENTRE 1.986 / 1.991: 65,349 (14,23%).

VARIACION DE LA POBLACION REGIONAL DE 65 Y MAs ANOS

EN CASTILLA Y LEON ENTRE 1.986 A 1.991
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.- ANALISIS DESCRIPTIVO DE LA SITUACION DE LAS
RESIDENCIAS DE ANCIANOS EN CASTILLA Y LEON.

AVILA.

El Censo de 1.991 establece que la poblacion provincial es de 174.378
habitantes, 4.820 menos que los referidos en el Censo de 1.986, lo que
supone un decrecimiento del 2,69%. Sin embargo, la poblacién de 65 y mas
afios, que en 1.986 era de 31.872, en el afio 91 ascendia a 35.108 habitantes,
habiéndose incrementado el 9,40%.

En 1.991 la poblacién de 65 y mas afios suponia el 20,17% de ia
poblacion total provincial, (en 1.986 era el 17,52%) para la cual se cuenta con
1.240 plazas en 14 residencias de ancianos, de las gue 5, con 752 plazas
(Beata Jornet -250, Inserso -250, Sala de Dolores "Dip.Prov." - 25, Casa de
Misericordia - 107, y Sagrada Familia - 120) estén enla capital.

Del censo provincial de plazas residenciales, solamente 42 son
reconocidas oficialmente para asistidos, Io que supone el 3,67% del total.

Avila capital tiene 45.977 habitantes, el resto de la poblacién provincial ,
128.401 personas, se encuentra diseminados por la provincia, que esté dotada
con 488 plazas en 10 residencias. El indice de cobertura calculado para la
capital es del 5,26%.

Los ndcleos de poblacion con méas de 1.000 habitantes o con residencia
de ancianos de la provincia de Avila, son:

La Adrada. 1.915 hbts.

El Arenal. 1154 "

Arenas de S. Pedro. 6413 " 2 Rdcias. 101 plazas. Privs.
Arévalo. 7375 " Rdcia. S. Migue! Arcangel - 54.Priv.
El Barco de Avila. 2541 " Rdcia. Manila. 85 plazas Priv.
Barraco. 2047 " Rdcia. N.S. Sonsoles - 50 p. priv.
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Las Berlanas 401* * Rdcia. Paz y Bien - 60 plazas. priv.

Burgohondo. 1376 "

Candeleda. 5344 °

Casavisja. 1647 °

Casillas. 1.001 "

Cebreros. 3627 "

Fontiveros. 1130 °

La Horcajada. 1.019 ”

El Hoyo de Pinares. 2591

Madrigai de las A.Torres. 2120 "

Mijares. 1.089 "

Mombeltran. 1215 " Rdcia. La Higuera - 20 p. priv.
Nava de Arévalo. 1144 "

Navalmoral 672*. " Rdcia. Sagrada Familia - 10 p.- priv.
Navaluenga. 2.045 "

Las Navas del Marqués. 4165 "

Pedro Bemardo. 1563 "

Piedrahita. 2282

S. Esteban del Valie. 1015 "

Solosancho. 1200 "

Sotillo de la Adrada. 3389 " 2 Rdcias. - 98 plazas. priv.
El Tiemblo. 3795

El indice de cobertura (numero de plazas residenciales por 100
habitantes de 65 y mas afios) para la provincia de Avila es el 3,89%.

EL INSERSO cuenta en la capital con una residencia con 250 plazas, y
otras 95 plazas concertadas con residencias de iniciativa social. LA DIPUTACION
PROVINGIAL ha habilitado la antigua Sala de Dolores del Hospital Provincial
como residencia de ancianos, con una capacidad de 25 plazas. LA CAJA DE
AHORROS DE AVILA es titular de la residencia Sagrada Familia con 120 plazas.

15
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Hay que tener en cuenta entre Sotillo de la Adrada, Barraco (antiguo Club
Nautico del embalse de El Burguillo), Arenas de San Pedro y Navalmoral, en la
zona de influencia madrilefia de la Sierra de Gredos, se encuentran mas de
259 plazas (22,62% de las plazas de la provincia). Mientras que en Arévalo, al
norte de la provincia, solamente hay una residencia privada con 54 plazas

(4,72%).

La provincia de Avila presenta una fuerte centralizacién de los servicios
residenciales en la capital (62,6% del total de plazas de la provincia).

La iniciativa privada atiende fundamentalmente, a la demanda de fuera
de nuestra Comunidad Auténoma.

De las 1.145 plazas residenciales, solamente 365 responden a la
iniciativa pablica (31,88%). El resto corresponde, a la iniciativa social-religiosa
con 467 plazas (59,22%) y & la privada con 408 plazas (27,34%). La iniciativa
privada, como hemos dicho, tiene especial implantacién en la zona de
influencia de Madrid, y manifiestan tener una demanda tres veces superior @ la
plazas que en la actualidad se ofertan.

Dos nuevas residencias tienen anunciada su apertura, ambas privadas,
una en Cebreros, donde no existe ninguna, y otra mas en Sotillo de la Adrada.

Titularidad de plazas residenciales en Avita

Poblicas. L Sociai. L Privade.
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ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES EN LA PROVINCIA DE
AVILA.

1.- Avila Bural.- Comprende un irregular poligono en torno a la capital con
46 poblaciones, tres de ellas deshabitadas. Su poblacion es de 10.906
habitantes y cuenta con una sdla residencia para validos, de iniciativa privada,
con 65 plazas, ubicada en Las Berlangas (410 habts.) el municipio mas de
mayor poblacién es Solosancho con 1.200 habitantes. Aplicando el indice de
poblacién provincial de Avila de 65 y mas afios, (20,17%) resulta un indice de
cobertura residencial del 2,95%, por debajo de la media provincial. El déficit
estimado es de 110 plazas.

2.- &aaﬂg;ﬁ_amg_dgﬁzﬂa.- Esta Zona se sitla en el limite suroeste de

la Provincia de Avila, norte de la Sierra de Gredos, sus 9.926 habitantes se
reparten en 30 localidades, una de ellas despoblada. Cuenta con una
residencia privada para vélidos con 95 plazas en el Barco de Avila, que es la
localidad de mayor poblacién de toda la zona, con 2.541 habitantes, también
La Horajada, con 1.019 habitantes, sin residencia de ancianos, es la otra
localidad que dentro de la zona cuenta con méas de 1.000 habitantes. El indice
de cobertura se sitGa en el 4,75%, por encima de la media provincial. El déficit
estimado es de 10 plazas residenciales.

3.- Morafa - Arévalo.- Zona situada al noreste de la Provincia, con 15.689
habitantes repartidos en 26 nicleos. Solamente Arevalo, con 7.375 habitantes,
cuenta con una residencia privada para validos con 54 plazas, la otra localidad
con mas de 1.000 habitantes es Nava de Arévalo (1.144).

El indice de cobertura se sitia en el 1,71%, por debajo de la media
provincial. El déficit estimado es de 158 plazas residenciales.

4.- Morafia Alta - Madrigal de las Altas Torres..- Zona situada al noroeste

de la Provincia de Avila, poblada por 12.532 habitantes repartidos en 34
localidades, de las que sdlo dos, Fontiveros (1.130) y Madrigal de las Altas
Torres (2.120) tienen méas de 1.000 habitantes.

No se tiene constancia de ia existencia en esta Zona de residencia de
ancianos alguna, en consecuencia su indice de cobertura es 0,00%. Para
alcanzar el 5% de cobertura se precisarian 126 plazas residenciales.
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5.- E| Tiétar - La Adrada.- Zona situada al sur de la Provincia, es el valle
alto del rio Tiétar, en la ladera sur de la Sierra de Gredos. sus 12.249
habitantes se reparten en 10 locafidades de las que, 7 superan fos 1.000
habitantes (La Adrada, Casavieja, Casillas, Mijares, Pedro Bernardo, Santa
Maria del Tiétar y Sotillo de la Adrada).

Sotillo de la Adrada cuenta con dos residencias privadas para vélidos con
una capacidad total de 98 plazas. E! indice de cobertura de esta Zona se sitia
en el 3,85%, cuatro centésimas por debajo del indice medio provincial. El
déficit estimado de 127 plazas residenciales.

6.- El Tiétar - Arenas de San Pedro.- Zona con una pobiacién de 17.839
habitantes y cuatro poblaciones con mas de un millar, El Arenal (1.154),
Arenas de San Pedro (6.413), Candeleda (5.344) y Mombeltran (1.115). Al sur
de la Provincia de Avila, ocupa el valle medio de rio Tiétar.

En Arenas de San Pedro existen dos residencias privadas para validos
con 101 plazas, en Mombeltran existe otra residencia con 20 plazas. Podemos
calcular el indice de cobertura de esta zona en el 3,36%, ligeramente superior
al medio provincial. E! déficit estimado es de 180 plazas residenciales.

7.- EL Tiétar - Cebreros.- Zona de servicios sociales que comprende una
franja longitudinal desde el centro hasta el este de la provincia, esta poblada
por 27.730 habitantes comprendidos en 23 nlcleos de poblacién, siete de los
cuales tiene mas del millar de habitantes: Barraco (2.047) Burgohondo (1.376)
Cebreros (3.627) Hoyo de Pinares (2.591) Navaluenga (2.045) Las Navas del
marqués (4.165) y El Tiemblo (3.795).

En El Barraco hay dos residencias de ancianos privadas, con un total de
50 plazas y otra en Navaimoral, también privada, con 10 plazas.

El indice de cobertura estimado es del 1,07%, inferior al medio provincial.
Para alcanzar una cobertura del 5% se precisarian otras 280 plazas.

8.- Valle del Corneja - Piedrahita.- Zona oeste central de la Provincia de
Avila, compuesta por cuarenta y cuatro nicleos de poblacion de los gue sdlo
uno, Piedrahita (2.262) supera los mil habitantes.

No consta en esta zona ninguna residencia de ancianos, por consiguiente
su indice de cobertura es 0,00%. Para alcanzar una cobertura del 5% se
precisarian 120 plazas residenciales.
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BURGOS.

Cuenta esta provincia con 352.771 habitantes, que suponen el 13,86% de
la poblacién regional, de los que viven en la capital 160.278 (45,43%),
mientras que 192.493 (54,57%) residen en las poblaciones diseminadas por el

territorio provincial.

La poblacién burgalesa de 65 afios y més afios es de 63.125 personas,
lo que supone el 17,89% de la poblacion provincial. (en 1.986 la poblacién de
65 y mas afios de Burgos suponia el 14,43% del total provincial).

Existen 2.950 plazas en residencias de ancianos, que suponen una
cobertura del 4,67%. Es, sin duda, la provincia de nuestra Region,
cuantitativamente, mejor dotada en servicios residenciales de la Tercera Edad.

En la capital, que cuenta con el 45,43% de la poblacidn total de Burgos,
se ubican 1.915 plazas (64,92%).

En la provincia existen 1.035 plazas (29,84%): Aranda de Duero cuenta
con 253 plazas, de las que 103 son para asistidos. En Briviesca 90, Castrillo de
la Vega 8 plazas, aun no estd en funcionamiento. En Castrojeriz una
residencia en construccion para 45 plazas. En Cucho-Condado de Trevifio 45
plazas. En Espinosa de los Monteros 0. En La Horra 15 plazas. En Medina de
Pomar 56. En Melgar de Fernamental 60 plazas. En Miranda de Ebro 150,
Pradoluengo 80, Salas de los Infantes 48. En Torresandino 12 plazas. En
Villasana de Mena 50. La residencia del Condado de Trevifio una residencia,
admite, también, deficientes fisicos y psiguicos.

En definitiva, la provincia gue cuenta con el 54,57% de la poblacion
provincial, disfruta de! 29,84% de la plazas en residencias de ancianos.

Habitantes / plazas entre capital y provinoli

23,80%:
Publica

%
I. Privada




Las poblaciones burgalesas, excepto la capital, con mas de 1.000
habitantes o residencia de ancianos, son:

Aranda de Duero. 29.814 Habts. 2 Rdcias. 253 plazas.

Belorado. 2107 "

Briviesca. 5663 " Asilo de Pobres. 90 plazas.
Castrillo de la Vega, 643 " 8 plazas, en proyecto. Ayto.
Castrojeriz. 1124 " 40 plazas. Ayto.

Cucho (C. Trevifio) 924 " 45 plazas, relig. también enfermos.
Espinosa de los Monteros. 2309 " V. del Carmen. 60 plazas.

Huerta del Rey. 1232 "

La Horra. 507 " 15 plazas. Ayto.

Lerma. 2550 "

Medina de Pomar. 5336 " N.Sra. del Rosario. 61 plazas.
Melgar de Fernamental. 2212 " 60 plazas. Patronato.

Merindad de Rio Ubierna. 1117 "

Miranda de Ebro.(230) 36550 " S. Miguel 150 plazas. Dip. Prov.
Ona. 1045

Palacios de la Sierra. 1.016 °

Pradoiuengo. 1742 " San Dionisio. 80 plazas. Patronato
Quintanar de la Sierra. 2482 "

Roa de Duero. 2375 " 42 plazas. Ayto.

Salas de los Infantes. 2112 " Sta. M* la Mayor. 48 plazas. Ayto.
Sasamon. 1505 "

Torresandino. 841 " Piso Tutelado. 12 plazas. Ayto.
Trespaderne. 1234

Valle de Mena. 4622 " 50 plazas. I. Privada.

Valle de Valdebezana. 1.088 Hbtes.

Villadiego. 2377 "




Villarcayo. 4105

Es preciso aclarar que en el momento de realizar este informe, las dos
residencias de ancianos que posee en INSERSO la capital (Camino Viejo de
Cortes y Fuentes Blancas), con un total de 442 plazas, se encusntran en
obras de reforma, por lo que solamente estan disponibles unas170 plazas .El
Centro Polivalente de Servicios Sociales, con 8 plazas, de Castrillo de la Vega,
tiene terminada su edificacién aungue no esté en marcha, lo mismo ocurre con
las 40 plazas del Castrojeriz y las 42 de Roa.

Burgos, capital y provincia, cuettan con 2.690 plazas en funcionamiento,
io que hace que su indice de cobertura sea, en realidad el 4,26%.

Existen dos residencias para cuya admisién se precisa caracteristicas
especificas; una esta regida por un patronato militar dependiente de la
Hermandad de Retirados de la Fuerzas Armadas, para familiares de militares y
guardias civiles (Perpetuo Socorro) y otra para sacerdotes y sus familiares
femeninas (San Francisco de Sales). Las unicas residencias de iniciativa
privada en la capital son Santa Agueda, El Pilary Cimanevada, con capacidad
para 57 ancianocs. En la provincia solamente es de iniciativa privada la
Residencia Asistida de la Luz, S.A., de Aranda de Duero, con 103 plazas, y un
precio de 5.000 pesetas / dia, si bien tiene plazas concertadas con el
INSERSO, el INSALUD y diversas mutuas.

TITULARIDAD DE PLAZAS RESIDENCIALES

3,69%: L:Priv.

41,81%:
|. Publica

84,70%:
Soc-Relig.

En Burgos el INSERSO es responsable de 442 plazas, La Diputacién
provincial posee 751; La Caja de Ahorros Municipal 120, de Capitania General
dependen 44 plazas, la iniciativa religiosa lo es de B46, Los ayuntamientos y
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Patronatos aportan 509 plazas, mientras que la iniciativa privada
exclusivamente aporta 160.

En el censo de plazas residenciales de Burgos solamente aparecen
reconocidas 103 plazas para asistidos, lo que supone el 4,83% del total de

plazas residenciales.

En la Guia Util para la Tercera Edad, publicada en 1.991 por la Direccion
General de Servicios Sociales, aparece la Residencia de San Juan de Dios de
Burgos como residencia de ancianos, desde hace mas de 6 afios dicha
residencia no recoge ancianos y Su dedicacion es hoy exclusivamente
hospitalaria.

El mismo efecto de centralizacion capitalina de ios servicios residenciales
que se observa en Avila, se detecta en Burgos, no asi la oferta de plazas para
ancianos de fuera de la provincia, como ocurria en la ladera sur de la Sierra de

Gredos en Avila.



ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES EN LA PROVINCIA DE
BURGOS.

1.- Aranda Rural. Al sureste de la provincia, una pequefia zona,
compuesta por 22 municipios, ninguno de ellos supera los 1.000 habitantes.
La poblacién total de esta Zona Rural de Servicios Sociales es de 6.415
habitantes y no existe ninguna residencia de ancianos. A efectos de nuestro
estudio y considerando que el indice de envejecimiento (poblacién de 65 y mas
afios de Burgos) es del 14,43%, hemos de calcular la poblacién mayor de esta
Zona en 926 personas, resultando el indice de cobertura establecido el del 5%,
se puede establecer el déficit de plazas residenciales en numero de 47.

2.- Belorado. Situada al este, en la franja central de la provincia, tiene una
poblacién de 7.184 habitantes, s6lo dos localidades superan los mil (Belorado
y Pradoluengo) en esta dltima localidad exite una residencia con 80 plazas,
siendo asi que la cobertura del 5% viene fijada en 52 plazas, cabe hablar para
gsta zona de un superavit de 28 plazas.

3.- Briviesca - Qfig. Zona al centro noreste de la provincia, cuenta con
8.910 habitantes, con Briviesca como Unica poblacién que supera los 1.000
habitantes, en la que se ubica una residencia con 90 plazas. El calculo del 5%
de cobertura nos indica que seria de 65 plazas, por lo que, también en esta
zona, cabe hablar de un superavit de 35 plazas.

4.- Burgos Rural Norte. En realidad se trata de una franja que va desde el
norte de la capital hasta el sureste, tiene 6.576 habitantes y ninguna
residencia, el 5% de coberturay, en consecuencia, su déficit es de 48 plazas.

5.- Burgos Rural Sur. Zona situada a! suroeste de la capital, comprende
39 poblaciones con un total de 8.039 habitantes, no tiene residencia de
ancianos alguna, su déficit se estima en 58 plazas.

6.- WMQMHLM Constituida por la franja
norte de la Provincia de Burgos, comprende tres municipios, todos superan los
1.000 habitantes, la poblacién total de la zona es de 8.028 personas y cuenta
con una residencia con 50 plazas. el 5% de cobertura viene determinado por
58 plazas, de forma que se puede hablar de un déficit de 8 plazas.




7.- Huerta del Rey. Pequefia zona al sureste de la provincia, con 12
localidades que tiene una poblacion total de 3.965 habitantes, ninguna de ellas
supera el millar de pobladores. El déficlt se establece en 29 plazas.

8.- Lerma. Al suroeste de la provincia, con 34 municipios de los que sélo
Lerma cuenta mas de 1.000 habitantes. No consta en esta zona ninguna
residencia de ancianos de la que se sirvan sus 9.467 habitantes. Se calcula su
déficit en 68 plazas.

9.- Medina de Pomar - Trespaderne. Al noreste de ia provincia, con un

total de 9.952 habitantes y tres municipios con mas de 1.000 habitantes, en
Medina de Pomar existe una residencia con 67 plazas. Su déficit se puede
calcular en 4 plazas.

10.- Melgar de Fernamental. Al oeste, en la franja central de la provincia,

tiene una poblacién de 5.156 habitantes, sdlo Melgar supera el millar y en esta
poblacién se ubica una residencia con 60 plazas, lo que hace gue se pueda
considerar un superavit de 23 plazas.

11.- Miranda Rural - Condado de Trevifio . En realidad son dos territorios

separados, entre medias de ambos la zona urbana de Miranda Ebro vy,
obviamente, la provincia de Alava, en la que el Condado de Trevifio constituye
un enclave de Burgos. Esta zona esta constituida por 14 municipios con un
total de 2.936 habitantes. Existe en Cucho una residencia de 45 plazas, por lo
gue se puede afirmar que esta zona tiene superavit residencial de 25 plazas.

12.- Quintanar de la Sierra. En la esquina sureste de la provincia. Sus

seis municipios cuentan un total de 5.825 habitantes, de ellos dos supera el
miliar y en ninguno de ellos existe residencia. En consecuencia, su déficit se
establece en 40 plazas.

13.- Roa de Duero. En lo imputa suroeste de la provincia. Sus 23
municipios tienen una poblacion total de 9.263 habitantes, sélo Roa supera el
millar. Cuenta esta zona con dos residencia y un piso tutelado, con un total de
69 plazas residenciales. Se puede establecer un superavit de 2 plazas. Es,
quizds, la zona rural mas equilibrada en dotaciones residenciales.

14.- Salas de los Infantes. Al sureste de la provincia, entre Quintanar de
la Sierra y Lerma. Sus 34 municipios suman una poblacion de 6.804
habitantes. Siendo Salas la tnica poblacién que supera el millar, cuenta con
una residencia de ancianos con 48 plazas, se acomoda al 5% de cobertura.
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15.- Santa Maria del Campo. En la franja central de la provincia al

suroeste. cuentan sus 27 municipios con un total de 5.740 habitantes. No
consta que exista residencia de ancianos. En consecuencia su déficit es de

42 plazas.
16.- Valle de Valdebezana - Sedano. Sus 11 municipios cuentan con

3.486 habitantes, sin que ninguno de ellos supere el millar ni conste residencia
de ancianos alguna. Esta zona, al norte - oeste de la provincia tiene un déficit
de 25 plazas.

17.- Villadiego. Al sur de la anterior zona, cuenta 14 municipios con un
total de 5.966 habitantes, sélo Villadiego y Sedano superan el millar. No consta
la existencia de residencia alguna. Su déficit se establece en 43 plazas.

18.- Villarcave. Zona noroccidental de la provincia, cuenta cinco
municipios y 6.142 habitantes, solo Villarcayo supera el millar de habitantes.
No consta que exista ninguna residencia de ancianos. Su déficit es de 45

plazas.
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LEON.

Con una poblacién de 525.896 habitantes, es la provincia mas extensa y
de mayor nimero de pobladores de la Regién, el 20,65% de la poblacion de
Castilia y Leén, uno de cada § Castellanoleoneses reside en la provincia de
Leon.

Cuenta Ledn con el mayor nimero de habitantes de 65 y mas afios de
toda la Comunidad, con 96.952 personas, lo que representa el 18,43% de la
poblacién provincial.

Leén cuenta 21 residencias y dos pisos para ancianos, en total de 2.031
plazas.

En Ia capital leonesa existen 831 plazas, en 4 residencias y dos pisos de
ancianos, para una pobiacién de 144.021 personas:

Piso para Ancianos de la Parroquia de S. Isidro Labrador, con 8 plazas.
Piso de la Cruz Roja con 14 plazas. Residencia Santa Luisa, 188 plazas,
dependiente de la Diputacion Provincial, Residencia. San José, con 315
plazas, de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados. Residencia Virgen
del Camino, con 100 plazas, dependiente del Ayuntamiento de Leon y
Residencia del INSERSO, con 206 plazas.

Existe, ademas, un centro geriatrico privado, que no hemos computado,
por tratarse de un centro no especificamente residencial, sino que en el se
admiten enfermos terminales y ancianos con deterioro gravé de su salud fisica
y psiquica, responde al nombre de Emérita y debemos considerarse como
centro sanitario.

La provincia con una poblacién de 381.750 habitantes, esta dotada con
un total de 1.200 plazas, destaca Astorga que acapara, en sus tresresidencias
488 plazas, todas ellas deiniciativa religiosa.

En el dltimo afio se han abierto varias pequefias residencias de ancianos
que en total no alcanzan las 100 plazas; ubicandose en Antimic de Arriba (16)
La Bafeza (30), residencia privada que ha sido objeto de noticia de prensa tras
conocerse un informe del médice de la localidad que ponia de manifiesto las
condiciones de hacinamiento y malos tratos que sufrian los residentes.




En Leén capital, la Cruz Roja ha habilitado un piso para residencia de
sefioras (14) y en La Virgen del Camino exite otra residencia privada
denominada La Casina con 30 plazas.

Tres residencias de ancianos se esperan abrir en la provincia,
concretamente en Cistierna, Valencia de Don Juan y Vegaquemada, ésta
Gltima tiene sus obras concluidas pero al no encontrarse el personal para su
funcionamiento atin no se ha puesto en marcha.

Cuenta el INSERSC 30 plazas concertadas con la residencia de Bembibre.

Es notorio el déficit de plazas de residencias de ancianos en Ledn y
provincia, que con una poblacién mayor de 65 afios de 96.952, solamente
cuenta con 2.031 plazas en residencias para ancianos, lo que suponé una
cobertura del 2,09 %. En consecuencia, parece urgente la puesta en
funcionamiento de los nuevos proyectos &, incluso, realizar las inversiones
necesarias para que el indice de cobertura se aproxime a las necesidades
reales de la poblacion de mas edad.

Por otra parte, es de destacar que la segunda ciudad en numero de
habitantes de la provincia, Ponferrada (58.948 habts.), tan séio cuenta con 70
plazas residenciales, lo gue, comparado con el caso de Astorga, cuya
poblacién cinco veces menor'y cuenta con seis veces Yy media mas de plazas
residenciales, lo que nos da una idea de la desigual distribucion territorial de
las plazas residenciales en la Provincia.

Localidades, excepto la capital, que tiene mas de 1.000 habitantes 0O
cuenta con residencia de ancianos:

Alija de! Infantado. 1.066 hbtes.
Antimio de Arriba. 159 " 16 plazas.
Arganza. 1161 "
Astorga. 12,500 " 3 Rdcias. 488 plazas. 1. Religiosa.
Bembibre. 10.744 " El Santo, 64 plazas. Ayto. (30 Inserso).
Benavides. 3.204 "
Bofar. 2852 "
El Burgo Ranero. 1127 "
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Bustillo t;ial Péramo.
Cabanas Raras.
Cabrillanes.
Cacabelos.
Camponaraya.
Carracedelo.
Carrizo.
Castrocalbén.
Castrocontrigo.
Castropodame.
Cimanes del Tejar.
Cistierna.

Congosto.

Corbillos de la Sobarriba.

Corulién.

Crémenés.

Cuadros.

Cubillos det Sil.
Chozas de Abajo.
Destriana.

Encinedo.

Fabero.

Folgoso de la Ribera.
Fontanil de los Oteros.
Garrafe de Torio.
Gradefes.

Hospital de Orbigo.
Igiena

La Bafieza.

2.180
1.368
1.234
5.061
3.141
3.458
2.862
1.495
1.478
1.933
1.183
4.916
1.974
392

1.530
1.613
1.680
1.508
2.258
1.142
1.008
6.445

1.549

1.107

1.579

2464

En construccion.

El Jardin. |.Privada. 14 plazas.

virgen de la Era. 75 plazas. Religiosa.

30 plazas. Iniciativa Privada. (¢*7)



La Bafieza. 10.046 " N.S. de Castrotierra. 104 plazas. Relig.

La Virgen del Camino. 1.436 " La Casina, 30 plazas. |. Privada.
Laguna Dalga. 1.097 "

Laguna de Negrillos. 1790 "

Luyego. 1.057 ©

Llamas de la ribera. 1389 "

Mansilla de las Mulas. 1.735 "

Matallana. 2035 "

Noceda. 1.038 "

Onzonilla. 1402 "

Palacios del Sil. 1.645 "

Péramo del Sil. 2252 "

ta Pola de Gordén. 5965 "

Ponferrada. 59.948"  Hogar 70. 72 plazas. Céritas de Astorga.
Priaranza del Bierzo. 1.015 "

Puente de Domingo Flérez. 2045 " En construccion. 48 plazas. |. Publica.
Quintana del Castillo. 1.380 "

Quintana y Congosto. 1.005 *

Riego de la Vega. 1.281 "

Riello. 1.337 "

La Robla. 5.487 "

Sabero. 2556 "

Sahagun. 3413 "  Rdcia. San José. |. Relig. 103 plazas.

San Andrés del Rabanedo. 20.504 "

S. Cristébal de la Polantera.  1.304

San Emiliano. 1.078 *
San Justo de la Vega. 2457 "
Santa Elena de Jamuz. 1.601 "
Santa Maria del Paramo. 3.081 "
29




Santa Maria del Rey. 2.826 "
Santas Martas. 1220 "

Santovenia de Valdoncina. 1.312

Sariegos. 1.688
Soto de la Vega. 2258 "
Soto y Amio. 13183
Toreno. 5.184 "
Torre del Bierzo. 3.609 "
Truchas. 1189 ©
Turcia. 1.616 "
Valdefresno. 1.558 "
Valdepolo. 1.774 °
Valderas. 2.388 "
Valderrueda. 1.635 "
Va|devir;1bre. ‘ 1355 °
Valencia de Don Juan. 3686 " En construccion, 60 plazas. Caritas.
Valverde de la Virgen. 3559 "  Montejos. 20 plazas. I Privada
Vega de Espinareda. 3192 "
Vega Quemada 661 " N.S. Asuncién, en construccion. Ayto.
Vega de Valcarce. 1192 "
Vegas del Condado. 1628 " Rdcia. Municipal. 24 plazas. Ayto.
Veguellina de Orbigo. 1912 " En construccion. Asociacion Religiosa.
Villablino. 15.825"
Villadangos del Paramo. 1.029 "
Villadecanes. 2495 "
Villafranca del Bierzo. 4126 " 2 Rdcias. 92 plazas. . Religiosa.
Villaobispo de las Regueras 936 "  Atardecer. 68 plazas. Priv.
Villagatén. 1.057 "
Villama#nian. 1.563 "
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Villamanin. 1.518
Villamejil 1144 "

Vilamontan de la Valduema.  1.331

Villaguejida. 1.176 °
Villaquilambre. 5208 "
Villarejo de Orbigo. 3.654 "
Villares de Orbigo. 1.050 "
Villasabariego. 1270 "
Villaturiel. 1770 "
Villazala. 1.203

TITULARIDAD DE LAS PLAZAS RESIDENCIALES EN LEON.

L.Piblica. 1. Social. L.Privada.

La relacion entre leoneses de 65 y mas afios (96.952) y las plazas
residenciales existentes (2.031) nos ofrece como cobertura el 2,09%, que
indica el menor numero de plazas por habitante de 65y mas afios de todas las
provincias castellanoleonesas.

Las plazas de titularidad publica ascienden a 582 (28,66%), las de
iniciativa social 14 (0,69% Cruz Roja). La iniciativa religiosa es titular 1.257
(61,89%), las de iniciativa empresarial o privada 178 (8,76%). En Ledn son las
entidades religiosas las que soportan el mayor peso los servicios residenciales
a la Tercera Edad.

Solamente la residencia de Corbillos de la Sobarriba, que cuenta con 16
plazas, manifiesta admitir asistidos, el resto de las residencias lo son para
validos, aunque en la mayoria de ellos, la invalidez sobrevenida del residente

no es causa de exclusion.
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ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES EN LA PROVINCIA DE
LEON.

con un total de 24.601 habitantes, de ellos 6 superan el millar, cuenta esta
zona con 444 plazas residenciales. Sobre la base del Indice de envejecimiento
de la provincia de Ledn ( 18,43%) y atendiendo al 5% de cobertura (5 plazas
residenciales por 100 habitantes de 65 y mds afios) se puede establecer que
esta zona tiene un superavit de 217 plazas.

i 1.- Astorga. Amplia zona al oeste de la capital, sus 14 municipios cuentan
¥

; 2.- Babia. En el centro del norte de la provincia, tiene 3.002 habitantes en
! sus tres municipios, de ellos dos superan los 1.000 habitantes. No consta
: residencia alguna. En consecuencia, su déficit se situa en 28 plazas.

3.- La Bafieza. En la zona central del sur de la provincia, consta de 24
municipios con 31.652 habitantes, son 12 las poblaciones con mas de 1.000
habitantes. Existen dos residencias de ancianos con un total de 134 plazas. Su
déficit alcanza las 158 plazas.

4.- Bembibre. Pequefia zona en el centro del tercio oeste de la provincia.
Sus cuatro municipios suman 15.394 habitantes. Consta una residencia con 64

plazas. Su déficit es de 142 plazas.

5.- Bofar. Al norte del tercio este de la provincia. Sus 7 municipios

cuentan con 5.845 habitantes. No existe ninguna residencia en servicio,

aunque en Vega Quemada se esta construyendo una. Su déficit, en el
? momento de redactar este informe, es de 54 plazas.

6.- Caprera. Al suroeste de la provincia, esta constituida esta zona por
tres municipios que en total tienen 2.581 habitantes. No existe ninguna
residencia. Su déficit es de 24 plazas.

7.- Cacabelos. Peguefia zona en el centro del tercio occidental de la
% provincia. Sus cinco municipios tienen en total 15.317 habitantes, sin que
conste la existencia de residencia de ancianos alguna. Su déficit es de 141

plazas.
8.- Cistierna. En el centro del extremo oriental de la provincia, sus once
municipios suman 15.936 habitantes. Existe un proyecto de residencia en

Cistierna, aungue en el momento de redactar este informe no consta que esté
en funcionamiento. Su déficit es de 147 plazas.
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9.- Cuenca de Matallana. En el centro de la cornisa montafiosa del norte
de la provincia sus seis municipios cuentan con 16.179 habitantes. No existe
residencia de ancianos. Su déficit se sitla en 149 plazas.

10.- Fabero. Al extremo noroeste de la provincia, cuenta con tres
municipios y un total de 7.445 habitantes. No existe residencia alguna. Su
déficit es de 69 plazas.

11.- Villaquilambre. En el entorno de la capital de la provincia, al este se
encuentra esta zona. Sus seis municipios tiene un total de 11.582 habitantes.
Cuenta con dos residencias de ancianos, en Vegas del Condado y Corbillos de
la Sobarriba con un total de 38 plazas. Su déficit es de 69 plazas.

12.- Valverde de la Virgen. Al suroeste de ia capital, sus siete municipios
cuentan con 11.254 habitantes. Con dos residencias de ancianos, en La Virgen
del Camino y Antimio de Arriba, cuenta con 46 plazas residenciales, lo que
hace que su déficit se situe en 58 plazas.

13.- La Magdalena. En el centro - norte de la provincia. Sus nueve
municipios cuentan con 6.732 habitantes. No consta la existencia de ninguna
residencia de ancianos. Su déficit, en consecuencia, es de 62 plazas.

14.- Mansilla de las Mulas. Zona al sureste de la capital, compuesta por
diez municipios con un total de 8.480 habitantes. No consta residencia de

ancianos alguna, su déficit es de 78 plazas.

15.- Puente de Domingo Flérez. En el extremo suroeste de la provincia,

componen esta zona cinco municipio con un total de 5.210 habitantes. Se esta
construyendo una residencia de ancianos para 48 plazas, aungue en el
momento de redactar este informe no consta que esté en funcionamiento. Su
déficit es de 48 plazas. En el momento que entre en funcionamiento citada
residencia, esta zona quedara equilibrada respecto del 5% de indice de
cobertura.

16.- Riafio. En la punta nororiental de la provincia. Sus siete municipios
cuentan con 3.391 habitantes, sin que conste la existencia de residencia de
ancianos en esta zona. Su déficit se estima en 31 plazas.

17.- Bmuﬂﬂnm Al oeste de la capital, cuentan sus siete
municipios con 14.169 habitantes. No consta residencia de ancianos alguna.

Su déficlt queda establecido en 131 plazas.




18.- Sahagun - Campos.En la esquina suroriental de la provincia sus
quince municipios cuentan con 9.676 habitantes, con una residencia de
ancianos en Sahagun con capacidad para 103 plazas que representa un
superavit, respecto del 5% de cobertura, de 14 plazas.

19.- San Andrés del Rabanedo. Al norte de la capital, esta zona la

componen tes municipios con un total de 23.872 habitantes. No consta que
exista residencia de ancianos. En consecuencia, su déficit es de 220 plazas.

20.- Santa Maria del Paramo. Al sur de la capital, componen esta zona de
servicios sociales diez municipios con un total de 13.420 habitantes. No consta

la existencia de residencia de ancianog Su déficit es de 124 plazas.

21.- Toreno. Al norte del tercio occidental de la provincia. Sus tres
municipios tienen en total 7.935 habitantes. No existe residencia de ancianos,
por lo que su déficit es de 73 plazas.

22.- Torre del Bierzo. En el centro de la zona occidental de la provincia,
esta zona cuenta con cuatro municipios con un total de 8.705 habitantes.No
consta residencia alguna, su déficit se sitda en 80 plazas.

23.- Valencia de Don Juan. En el extremo sur del este de la provincia.

Sus veinticuatro municipios cuentan con 15.654 habitantes, cuenta en la
actualidad con una residencia en Fontanil de los Oteros con 75 plazas y se
construye otra en Valencia de Don Juan para 60 mas. En el momento de
redactar este informe el déficit es de 49 plazas. Una vez entre en
tuncionamiento la residencia de V. de D. Juan esta zona contard un déficit de
solo 9 plazas.

24.- Vega de Espinareda. Franja en el extremo oeste de la provincia, sus
cinco municipios cuenta con 7.067 habitantes. No existe residencia de

ancianos. Su déficit es de 65 plazas.

25.- Villaplino. Al norte del tercio occidental de la provincia, sus dos
municipios cuentan con 17.470 habitantes. No consta que en ellos exista
residencia de ancianos alguna. Su déficit residencial queda fijado en 160
plazas.

26.- Villafranco del Bierzo. En el extremo occidental de la provincia, sus
ocho municipios suman un total de 10.135 habitantes. No consta la existencia

de residencia de ancianos alguna, su déficit es de 93 plazas.
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LEON.-

Con una poblacion de 525.896 habitantes, es la provincia mas extensa y
de mayor ndmero de pobladores de la Region, el 20,65% de la poblacion de
Castilla y Ledn, uno de cada 5 Castellanoleoneses reside en la provincia de
Ledn.

Cuenta Leén con el mayor namero de habitantes de 65 y mas afos de
toda la Comunidad, con 96.952 personas, 10 que representa el 18,43% de la
poblacién provincial.

Ledn cuenta 21 residencias y dos pisos para ancianos, en total de 2.031
plazas.

En la capital leonesa existen 831 plazas, en 4 residencias y dos pisos de
ancianos, para una poblacién de 144,021 personas:

Piso para Ancianos de la Parroguia de S. Isidro Labrador, con 8 plazas.
Piso de la Cruz Roja con 14 plazas. Residencia Santa Luisa, 188 plazas,
dependiente de la Diputacién Provincial, Residencia. San Josg, con 315
plazas, de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados. Residencia Virgen
del Camino, con 100 plazas, dependiente del Ayuntamienio de Ledén y
Residencia del INSERSO, con 206 plazas.

Existe, ademds, un centro geriatrico privado, que no hemos computado,
por tratarse de un centro no especificamente residencial, sino que en el se
admiten enfermos terminales y ancianos con deterioro gravé de su salud fisica
y psiquica, responde al nombre de Emérita y debemos considerarse como
centro sanitario. ’

La provincia con una poblacién de 381.750 habitantes, esta dotada con
un total de 1.200 plazas, destaca Astorga que acapara, en sus tresresidencias
488 plazas, todas ellas deiniciativa religiosa.

En el gltimo afio se han abierto varias pequefas residencias de ancianos
que en total no alcanzan las 100 plazas; ubicandose en Antimio de Arriba (16)
La Bafieza (30), residencia privada que ha sido objeto de noticia de prensa tras
conocerse un informe del médico de la localidad que ponia de manifiesto las
condiciones de hacinamiento y malos tratos que sufrian ios residentes.



En Ledn capital, la Cruz Roja ha habilitado un piso para residencia de
seforas (14) y en La Virgen del Camino exite otra residencia privada
denominada La Casina con 30 plazas.

Tres residencias de ancianos se esperan abrir en la provincia,
concretamente en Cistierna, Valencia de Don Juan y Vegaquemada, ésta
gltima tiene sus obras concluidas pero al no encontrarse el personal para su
funcionamiento aun no se ha puesto en marcha.

Cuenta el INSERSO 30 plazas concertadas con la residencia de Bembibre.

Es notorio el déficit de plazas de residencias de ancianos en Lebn y
provincia, que con una poblacion mayor de 65 afos de 96.952, solamente
cuenta con 2.031 plazas en residencias para ancianos, lo gue suponé una
cobertura del 2,09 %. En consecuencia, parece urgente la puesta en
funcionamiento de los nuevos proyectos e, incluso, realizar las inversiones
necesarias para que el indice de cobertura se aproxime a las necesidades
reales de la poblacién de mas edad.

Por otra parte, es de destacar gue Ja segunda ciudad en numero de
habitantes de fa provincia, Ponferrada (59.948 habts.), tan s6lo cuenta con 70
plazas residenciales, lo gue, comparado con gl caso de Astorga, cuya
poblacién cinco veces menor y cuenta con seis veces y media mas de plazas
residenciales, lo que nos da una idea de la desigual distribucion territorial de
las plazas residenciales en la Provincia.

Localidades, excepto la capital, que tiene mas de 1.000 habitantes 0
cuenta con residencia de ancianos:

Alija del Infantado. 1.066 hbtes.

Antimio de Arriba. 158 " 16 plazas.

Arganza. 1161 "

Astorga. 12.500 " 3 Rdcias. 488 plazas. |. Religiosa.
Bembibre. 10.744 " El Santo, 64 plazas. Ayto. (30 Inserso).
Benavides. 3.204 ©

Bofiar. 2852 "

El Burgo Ranero. 1127 "
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Bustillo t;iel Paramo.
Cabanas Raras.
Cabrillanes.
Cacabelos.
Camponaraya.
Carracedelo.
Carrizo.
Castrocalbon.
Castrocontrigo.
Castropodame.
Cimanes del Tejar.
Cistierna.

Congosto.

Corbillos de la Sobarriba.

Corullén.
Crémen;s.
Cuadros.
Cubillos de! Sil.
Chozas de Abajo.
Destriana.
Encinedo.
Fabero.

Folgoso de la Ribera.

Fontanil de los Oteros.

Garrate de Torio.
Gradefes.

Hospital de Orbigo.
Igiena

La Bafieza.

2190
1.368
1.284
5.061
3.141
3.459
2.862
1.485
1.478
1.933
1.183
4.916
1.974
392

1.530

1.613

1.680 "

1.508
2.258
1.142
1.098
6.445

1.549

1.107
1.579
1199

2464

En construccién.

El Jardin. |.Privada. 14 plazas.

virgen de la Era. 75 plazas. Religiosa.

30 plazas. Iniciativa Privada. (¢*?)



Ls Bafieza,

La Virgen del Camino.
Laguna Dalga.
Laguna de Negrillos.
Luyego.

Liamas de la ribera.
Mansilla de las Mulas.
Matallana.

Noceda.

Onzonilla.

Palacios del Sil.
paramo del Sil.

La Pola de Gorddn.
Ponterrada.

Priaranza del Bierzo.

Puente de Domingo Florez.

Quintana del Castillo.
Quintana y Congosto.
Riego de la Vega.

Riello.

La Robla.

Sabero.

Sahagun.

San Andrés de! Rabanedo.
S. Cristébal de la Polantera.
San Emiliano.

San Justo de la Vega.
Santa Elena de Jamuz.

Santa Maria del Paramo.

10.046 "

1.436
1.097
1.790
1.057
1.399
1.735
2.035
1.038
1.402
1.645
2252

5.965

59.948 "

1.015
2,045
1.380
1.005
1.281
1.337
5.487
2.556

3.413

20.504 "

1.304
1.078
2.457

1.601

3.081

"

N.S. de Castrotierra. 104 plazas. Relig.

La Casina, 30 plazas. |. Privada.

Hogar 70. 72 plazas. Caritas de Astorga.

En construccion. 48 plazas. 1. Publica.

Rdcia. San José. 1. Relig. 103 plazas.




Santa Maria de! Rey.

Santas Martas.

Santovenia de Valdoncina.

Sariegos.

Soto de la Vega.

Soto y Amio.

Toreno.

Torme del Bierzo.
Truchas.

Turcia.

Valdefresno.
Valdepolo.

Valderas.

Valderrueda.
Valdevir;-lbre.

Valencia de Don Juan.
Valverde de la Virgen.
Vega de Espinareda.
Vega Quemada

Vega de Valcarce.
Vegas de! Condado.
Veguellina de Orbigo.
Viliablino.

Villadangos del Paramo.
Villadecanes.

Villafranca del Bierzo.

Villaobispo de las Regueras

Villagatén.

Villamanan.

2826 "
1.220 "
1.312 "
1.688
2.258 "
1.313 ©
5184 "
3.609 "
1.159
1.616 ©
1.558 *°
1.774 "
2388
1.635 "

1355 "

3.559 "
3192 "
661 "
1192 -
1.628 "
1912 "
15.825"
1.028 "
2495 "
4126 "
936 "
1.057 ©

1.563 ©
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En construccion, 60 plazas. Céritas.

Montejos. 20 plazas. |. Privada

N.S. Asuncidn, en construccion. Ayto.

Rdcia. Municipal. 24 plazas. Ayto.

En construccion. Asociacion Religiosa.

2 Rdcias. 92 plazas. |. Religiosa.

Atardecer. 68 plazas. Priv.



Villamanin. 1.518
Villamejil 1.144 7

Villamontén de la Valduemna. 1.33i "

Viliaguejida. 1.176 "
Villaquilambre. 5208 "
Villarejo de Orbigo. 3.654 "
Villares de Orbigo. 1.050 "
Villasabariego. 1.270 ©
Villaturiel. 1770 ©
Villazala. 1.203 "

TITULARIDAD DE LAS PLAZAS RESIDENCIALES EN LEON.

1.Pablica.

La relacion entre leoneses de 65 y més afios (96.952) y las plazas
residenciales existentes (2.031) nos ofrece como cobertura el 2,09%, que
indica el menor nimero de plazas por habitante de 65 y mas afios de todas las
provincias castellanoleonesas.

Las plazas de titularidad pablica ascienden a 582 (28,66%), las de
iniciativa social 14 (0,69% Cruz Roja). La iniciativa religiosa es titular 1.257
(61,89%), las de iniciativa empresarial o privada 178 (8,76%). En Ledn son las
entidades religiosas tas que soportan el mayor peso los servicios residenciales

a la Tercera Edad.

Solamente la residencia de Corbillos de la Sobarriba, que cuenta con 16
plazas, manifiesta admitir asistidos, el resto de las residencias lo son para
validos, aunque en la mayoria de ellos, la invalidez sobrevenida del residente

no es causa de exclusién.



ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES EN LA PROVINCIA DE
LEON.

1.- Astorga. Amplia zona al oeste de la capital, sus 14 municipios cuentan
con un total de 24.601 habitantes, de ellos 6 superan el millar, cuenta esta
zona con 444 plazas residenciales. Sobre la base del Indice de envejecimiento
de la provincia de Ledn ( 18,43%) y atendiendo al 5% de cobertura (5 plazas
residenciales por 100 habitantes de 65 y mas afios) se puede establecer que
esta zona tiene un superavit de 217 plazas.

2.- Babia. En el centro del norte ¢e la provincia, tiene 3.002 habitantes en
sus tres municipios, de elios dos superan los 1.000 habitantes. No consta
residencia alguna. En consecuencia, su déficit se situa en 28 plazas.

3.- La Bafeza. En la zona central del sur de Ia provincia, consta ge 24
municipios con 31.652 habitantes, son 12 las poblaciones con mas de 1.000
habitantes. Existen dos residencias de ancianos con un total de 134 plazas. Su
déficit alcanza las 158 plazas.

4.- Bembibre. Pequeiia zona en el centro del tercio oeste de la provincia.
Sus cuatro municipios suman 15.394 habitantes. Consta una residencia con 64
plazas. Su déficit es de 142 plazas.

5.- Bofiar. Al norte del tercio este de la provincia. Sus 7 municipios
cuentan con 5.845 habitantes. No existe ninguna residencia en servicio,
aunque en Vega Quemada se esta construyendo una. Su déficit, en el
momento de redactar este informe, es de 54 plazas.

6.- Cabrera. Al suroeste de la provincia, esta constituida esta zona por
tres municipios que en total tienen 2,581 habitantes. No existe ninguna
residencia. Su déficit es de 24 plazas.

7.- Cacabelos. Pequefia zona en el centro del tercio occidental de la
provincia. Sus cinco municipios tienen en total 15.317 habitantes, sin gue
conste la existencia de residencia de ancianos alguna. Su déficit es de 141

plazas.

8.- Cistierna. En el centro del extremo oriental de la provincia, sus once
municipios suman 15.936 habitantes. Existe un proyecto de residencia en
Cistierna, aunque en el momento de redactar este informe no consta que esté
en funcionamiento. Su déficit es de 147 plazas.
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9.- Cuenca de Matallana. En el centro de la cornisa montafiosa del norte
de la provincia sus seis municipios cuentan con 16.179 habitantes. No existe
residencia de ancianos. Su déficit se sitia en 149 plazas.

10.- Fabero. Al extremo noroeste de la provincia, cuenta con tres
municipios y un total de 7.445 habitantes. No existe residencia alguna. Su
déficlt es de 69 plazas.

11.- Villaquilambre. En el entorno de la capital de la provincia, al este se
encuentra esta zona. Sus seis municipios tiene un total de 11.582 habitantes.
Cuenta con dos residencias de anciancs, en Vegas del Condado y Corbillos de
la Sobarriba con un total de 38 plazas. Su déficit es de 69 plazas.

12.- Valverde de la Virgen. Al surceste de la capital, sus siete municipios
cuentan con 11.254 habitantes. Con dos residencias de ancianos, en La Virgen
del Camino y Antimio de Arriba, cuenta con 46 plazas residenciales, lo que

hace que su déficit se sitie en 58 plazas.

13.- La Magdalena. En el centro - norte de la provincia. Sus nueve
municipios cuentan con 6.732 habitantes. No consta la existencia de ninguna
residencia de ancianos. Su déficit, en consecuencia, es de 62 plazas.

14.- Mansilla de las Mulas. Zona al sureste de la capital, compuesta por
diez municipios con un total de 8.480 habitantes. No consta residencia de

ancianos alguna, su déficit es de 78 plazas.

15.- Puente de Domingo Flérez. En el extiremo suroeste de la provincia,

componen esta zona cinco municipio con un total de 5.210 habitantes. Se esta
construyendo una residencia de ancianos para 48 plazas, aunque en el
momento de redactar este informe no consta que esté en funcionamiento. Su
déficit es de 48 plazas. En el momento que entre en funcionamiento citada
residencia, esta zona quedaré equilibrada respecto del 5% de indice de
cobertura.

16.- Riafio. En la punta nororiental de la provincia. Sus siete municipios
cuentan con 3.391 habitantes, sin que conste la existencia de residencia de
ancianos en esta zona. Su déficlt se estima en 31 plazas.

17.- Ribera del] Orbigo. Al oeste de la capital, cuentan sus siete
municipios con 14.169 habitantes. No consta residencia de ancianos alguna.

Su déficit queda establecido en 131 plazas.



18.- Sahagun - Campos.En la esquina suroriental de la provincia sus
quince municipios cuentan con 9.676 habitantes, con una residencia de

ancianos en Sahagin con capacidad para 103 plazas que representa un
superavit, respecto del 5% de cobertura, de 14 plazas.

19.- Sap Andrés del Rabanedo. Al norte de la capital, esta zona la

componen tes municipios con un total de 23.872 habitantes. No consta que
exista residencia de ancianos. En consecuencia, su déficit es de 220 plazas.

20.- Santa Maria del Paramo. Al sur de la capital, componen esta zona de

servicios sociales diez municipios con un total de 13.420 habitantes. No consta
la existencia de residencia de ancianos. Su déficit es de 124 plazas.

21.- Toreno. Al norte del tercio occidental de la provincia. Sus tres
municipios tienen en total 7.935 habitantes. No existe residencia de ancianos,

por lo que su déficit es de 73 plazas.

22.- Torre del Bierzo. En el centro de la zona occidental de la provincia,
esta zona cuenta con cuatro municipios con un total de 8.705 habitantes.No
consta residencia alguna, su déficit se sitia en 80 plazas.

23.- Valencia de Don Juan. En el extremo sur del este de la provincia.

Sus veinticuatro municipios cuentan con 15.654 habitantes, cuenta en la
actualidad con una residencia en Fontanil de los Oteros con 75 plazas y se
construye otra en Valencia de Don Juan para 60 mas. En el momento de
redactar este informe el déficit es de 49 plazas. Una vez entre en
funcionamiento la residencia de V. de D. Juan esta zona contara un déficit de

soblo 9 plazas.

24.- m_dﬁsmnm Franja en el extremo oeste de la provincia, sus
cinco municipios cuenta con 7.067 habitantes. No existe residencia de

ancianos. Su déficit es de 65 plazas.

25.- Villablino. Al norte del tercio occidental de la provincia, sus dos
municipios cuentan con 17.470 habitantes. No consta que en ellos exista
residencia de ancianos alguna. Su déficit residencial queda fijlado en 160

plazas.

26.- Villafranco del Bierzo. En el extremo occidental de la provincia, sus

ocho municipios suman un total de 10.135 habitantes. No consta la existencia
de residencia de ancianos alguna, su déficit es de 93 plazas.
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PALENCIA.

Tiene una poblacién total de 185.478 habitantes, de los que 77.863
(41,97%) viven en la capital y el resto, 107.615 (58,03%) en el territorio

provincial.

La poblacién de 65 y méas afios ascendia a 32.607 personas, lc que sobre
el total de poblacién supone el 17,57%.

Funcionan en Palencia 14 residencias de ancianos con 1.675 plazas; 5 en
la capital con una capacidad de 1.078 plazas (64,36%), 12 en la provincia con
597 plaza (40,45%).

La cobertura residencial sobre la poblacién de 65y mas afos (32.607) es
del 5,14%.

Hbtes. / 00 - Plazas,capital - provincla Compasiclon de la poblactén

2%:
-85 afas

Cuenta Palencia capital con una residencia del INSERSO con 265 plazas y
otra de la DIPUTACION, San Teimo con 211, San Bernabé y San Antolin con
330 plazas, la residencia de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados
tiene 32 plazas y el Hogar San José con 240 plazas. En la Provincia, todas, a
excepcién de la residencia de Saldafia, de titularidad privada con &nimo de
lucro, son de promocién socioreligiosa al amparo de fundaciones municipales o

del obispado.
Existen en proyecto 9 residencias de ancianos, en Alar del Rey, Barruslo
de Santullan, Herrera de Pisuerga, Guardo, Fromista, Osorno, Villarramiel,

Villaviudas y Torquemada. La mayor parte de estos proyectos han recibido
subvenciones de la JUNTA DE CASTILLA Y LEON y del INSERSO, a pesar de lo

35



cual encuentran graves dificultades financieras para su puesta en
tuncionamiento.

Poblaciones, excepto la capital de 1a provincia, gue cuentan con mas de
1.000 habitantes o tienen residencia de ancianos:

N

Agullar de Campo0. 7.496 hbts.  Rdcia. Stsima. Trinidad. 115 pis. L.R.
Alar del Rey. 1.574 "

Astudillo. 1.450 " Rcia.San José. 45 plazas, l.Religiosa.
Battanas. 1.647 °

Barruelo de Santullan. 2196 "

Becerril de Campos. 1.252 " Rdcia. municipal. 33 plazas.

Carrién de los Condes. 2519 " N.S. de la Merced. 140 piazas. L.R.
Cervera de Pisuerga. 2953 " El Hospitalillo, 4 plazas, Ayto.
Cevico de la Torre. 767 " Rdcia. Sta Eugenia. 80 plazas. I.R.
Cisneros* 693 " En construccion. 20 plazas. Fund.
Duenias. 3.090 "

Fromista®. 1.070 " En construccion. 40 plazas. Ayto.
Guardo. 9.458 "

Herrera de Pisuerga. 2902 " En construccion. Rdcia. Geriatrica.
Osomo la Mayor. 1.864 "

Paredes de Nava. 2628 " Rdcia. San Marcos. 27 plazas. 1. Pab.
Saldafia. 3173 " Rdcia. V. del Valie.50 plazas. . Priv.
Santibafez de la Pena. 1912

Torquemada. 1.367 "

vVelilla de! Rio Carrion. 2103

Venta de Bafios. 7.046 "

Villada. 1473 " Rdcia. C. del Alisal. 103 pis. L. Relig.
Villamuriel de Carrato. 3978 "

Villaramiel. 1.191 "

36



Se observa en Palencia un centralizacién en la capital de los servicios
residenciales y un desigual reparto de plazas por la provincia, lo que quedaria
resuelto si los proyectos existentes fueran puestos en funcionamiento. De
cualquier forma es preciso resaltar que Palencia cuenta con uno de los indices
de cobertura mas altos en Castilla y Ledn.

Titularidad de las plazas residenclales

S EBEEERALE

1.Pdblica. 1.8oclal-Religiosa i. Privada

Palencia presenta un buen nivel de cobertura en comparacion con otras
provincias, sin embargo, hasta gque no se pongan en funcionamiento los
proyectos mencionados, Ssu distribucion territorial puede calificarse como
deficiencia del sistema. Por lo que es preciso instar a los organismos publicos,
JUNTA, INSERSO, DIPUTACION Y AYUNTAMIENTOS para que realicen las
gestiones necesarias para la pronta puesta en marcha de tales proyectos,
algunos de ellos ya terminados pero no puestos en funcionamiento, como es el

caso de Osorno (Osorno la Mayor).

La iniciativa social es titular de 618 plazas, La iniciativa religiosa de 527,
la plblica de 480 y la iniciativa privada de 50. No existe en Palencia residencia

de asistidos.
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ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES EN LA PROVINCIA DE
PALENCIA.

1.- Wmm Zona en el extremo nororiental de ia provincia, en
sus cinco municipios habitan 10.726 personas. Cuenta con una residencia de
ancianos con 115 plazas. Al ser el indice provincial de envejecimiento de
Palencia el 17,57%, la cobertura del 5% en esta zona vendria representada por
94 plazas. En conciencia existe un stiperavit de 21 plazas.

2.- Astudillo - Fromista. Zona situada en la franja central de la provincia, a
su lado oriental. En sus veinticinco municipios viven 8.233 personas. Existe en
Astudillo una residencia con 45 plazas y s esté4 construyendo otra en Fromista
para 40 plazas. En el momento de redactar este informe esta zona presenta un
déficit de 17 plazas. Una vez en funcionamiento las cuarenta plazas de
Frémista existira un superavit de 13 plazas.

3.- aananai_'tomuﬂmﬁdi En el extremo sur oriental de la provincia, en
sus 22 municipios viven 8.482 habitantes. No consta la existencia de
residencia de ancianos en esta zona, por lo que su déficit es de 75 plazas.

4. M_g_e_m_mn.d.e.i En la franja central de la provincia, esta
constituida esta zona por 32 municipios con una poblacién total de 11.000
habitantes. Existe una residencia en Carrién con 140 plazas. Existe un
superavit en esta zona de 43 plazas.

5.- mﬂﬁmma_l.a_ﬂﬁma En el extremo norte de la provincia,
se constituye esta zona por nueve municipios, con una poblacion total de 5.425

habitantes. El Ayuntamiento de Cervera tiene habilitadas 4 plazas
residenciales. Existe un déficit de 43 plazas.

6.- Guardo. En el extremo noroeste de la provincia viene constituida esta
zona por siete municipios con una poblacion total de 15.083 habitantes. No
consta la existencia de residencia alguna, su déficit es de 133 plazas.

7.- Wﬂﬂ.ﬁﬂ Al este, en la franja central de la
provincia se encuentra ésta zona, constituida por diecisiete municipios que
suman una poblacién total de 7.094 habitantes. En Herrera existe una
residencia en construccion. En el momento de redactar este informe el déficit
de esta zona se estima en 63 plazas.



8.- Paredes de Nava - Villada Desde la capital de la provincia, en el

centro y hacia el oeste se ubica esta zona de servicios sociales. Esta poblada
por 10.590 habitantes, repartidos en sus 21 municipios. Existen 3 residencias
de ancianos ( Becerril, Paredes y Villada) con 163 plazas residenciales, otra se
construye en Cisneros. En el momento actual esta zona presenta un superavit

de 70 plazas.

9.- Saldafia. Al noroeste en la franja central de la provincia, esta zona la
componen diecinueve municipios con un total de 8.587 habitantes. Existe una
residencia privada en Saldafia ccn 50 plazas. Presenta un déficit de 25

plazas.

10.- Venta de Bafios - Duefas. En el extremo sur provincial, esta zona

estd compuesta por trece municipios, con una poblacion total de 16.911
habitantes. Existe en Cevico de la Torre una residencia con 80 plazas, io que
representa un déficit de 70 plazas.

11.- Vilarramiel. Zona situada en el extremo sudoccidental de la
provincia, esta constituida por 19 municipios que censan un total de 4.863
habitantes. No se conoce residencia de ancianos alguna. Su déficlt, conforme
al indice de envejecimiento provincial y al de cobertura, es de 43 plazas.
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SALAMANCA.

Con una poblacién provincial total, en 1.991 de 357.801 habitantes, de
los que 162.888 residen en la capital (45,52%), mientras que el resto de su
poblacién, 194.913 personas (54,48%), residen enla provincia.

De la poblacién provincial total, 74.797 habitantes cuentan con 65 o mas

afios, afios de edad, significando la quinta parte de la poblacién salmantina
(20,90%), uno de los indices de envejecimiento mas elevados de nuestra

Region.

Tiene Salamanca 2.710 plazas en 36 residencias de ancianos, que sobre
el total de poblacién de 65 o mas afios, supone una cobertura 3,62%.

COMPOSICION DE LA POBLACION

Plazas por /100 -Capital y F

En la capital existen 12 residencias de ancianos con capacidad para 900
personas (34,3% del total de plazas residenciales).

Residencia Asistida Provincial (143), Hermanitas de los Pobres, Asiio de
Ancianos (70), Nuestra Sefiora de las Mercedes, Mercedarias de la Caridad
(70), San Ratfael (190) Hospital de la Santisima Trinidad (60), Residencia
Transfiguracion del Sefior (84), Padre Astete (22), Piso de acogida (3), Las
Pajas (125), Hospital Psiquidtrico (70), Montevideo (253), Santa Mdnica (*).

En la provincia existen 24 residencias con capacidad para 1.721 personas
(65,7% del total de Salamanca). Destacan Bejar, Ciudad Rodrigo y Santa
Marta como localidades con mayor nimero de plazas residenciales, pues
reunen 891 de las 1.721 plazas que estan diseminadas por 20 nucleos rurales.
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Poblaciones, excepto la capital de la provincia, que cuentan con mas de
1.000 habitantes o tienen residencia de ancianos:

Alba de Tormes. 4.344 hbts. Santiago-S. Marcos. 43 pis. Priv.
La Alberca. 1.068 "

Arapiles. 488 "  Anmar, S.A. 155 Plazas. Privada.
Aldeadévlla de la Ribera. 1.761 "  Resid. Municipal. 60 plazas.
Babilafuente 1.002 "

Bejar. 17.125" 2. Rdcias. 230 plazas.

Belefia. 134 " La Atalaya. 25 plazas.
Calvarrasa de Abajo. 1.096 " 22, plazas.

Candelario. 1177 "  San Pedro Nolasco. 10 plazas.
Cantalapiedra. 1.623 "

Cantalpino. 1.315 "

Casllias de Flores. 373 "  Divina Pastora. 30 plazas.
Castellanos de Villiquera. 452 " Los Rosales. 15 plazas.

Ciudad Rodrigo. 14.882" 3 Rdcias. 482 piazas.

La Fuente de S. Esteban. 1.814 "

Fuenteguinaldo. 1.088 "

Fuenteliante. 165 " 22 plazas. San José. Publica.
Fuentes de Bejar. 331 "  Sagrado Corazon. 80 plazas. I.R.
Euentes de Honorio. 1.537 "

Guijefio. 4804 "

Leudes. 1.986 "

Los Santos 813 2 En construccion. 20 plazas. Hayo.
Linares de Risorio. 1.228

Lumbares. 2.443 " S.Vicente Pauio. 70 plazas.
Macotera. 1.905 "  El Cerro. 45 plazas.

Miranda de Azan. 125 " 170 plazas. Privada.

Pefiaranda de Bravamente. 6375 " Sgdo. Corazony S. José. 64 plazas
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El Payo. 616 " 5 plazas.

Sancti-Spiritus. 1.360 "

Santa Marta de Tormes. 6.817 " Cajade Ahorrosy otra. 310 plazas.
Tamames. 1.144 "

Terradillos. 1.743 "

Villabuenas. 379 * S.Sebastian. Privada. 17 plazas.
Villamayor. 1.201

Villares de la Reina. 1.200 °

Viltarino. 1.306 "

Villavieja de Yeltes. 1.211 "  2residencias. 30 privs. y 12 pubs.
Vitloria. 1.369 "

Villoruela. 1.081 "

Vilvestre. 711 " 40plazas. Parroquia.

Vitigudino. 3101 " 13 plazas. Asistidos. Patronato.

Otro dato a destacar es la existencia de la Residencia Asistida Provincial,
con capacidad para 145 ancianos. Tal espeqializacién en residentes asistidos
representa el escalon de superior justificacion de los servicios sociales a la
Tercera Edad. Los problemas que resuelven las plazas para asistidos son los
gue mas acucian a las tamilias de estos ancianos y a 10s anciancs mismos,
generalmente incapacitados funcionales, enfermos crénicos o con problemas

psiquiatricos y psiguicos.

Es, pues, de destacar tal dotacién en Salamanca frente al resto de
provincias castellano leonesas en las que el régimen de asistidos es
generalmente residual, habilitindose un escaso numero de plazas en alguna
de las residencias de ancianos.

De cualquier forma, este dato nos lleva a reflexionar sobre la necesidad
de creacion de mas plazas para residentes asistidos, verdadera justificacion
del sistema residencial, pues si la cobertura media regional referida a plazas
residenciales resulta baja ., ¥ seria de desear fuera superior, ocurre con las
plazas para asistidos que su déficit, a tenor de la demanda social que sé
aprecia, es la mayor de las deficiencias asistenciales de la Tercera Edad.
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or equilibrio en cuanto a la relacién entre
incia. Sin embargo existe
| representado por las residencias de las
ar, Ciudad Rodrigo y Santa Marta).

Salamanca aparece con mayl
poblacién y plazas existentes en la capital y en la prov
un cierto desequilibro en el medio rura
tres localidades anteriormente citadas (Bej

Las Plazas de que disponen los organismos publicos, DIPUTACION
PROVINCIAL, INSERSO Y AYUNTAMIENTOS, bien directamente, bien mediante
concierto con entidades residenciales, ascienden a 923, no se computan
aquellas plazas © residencias que dependen de patronatos, aunque
generalmente dependan de los a,untamientos de las localidades en que se
encuentran. En Salamanca 923 plazas residenciales son de titularidad publica,
1.143 responde a la iniciativa social y religiosa, contando la iniciativa privada

320 plazas.

Titularidad de las palzas residenciales

35,22%: 1. Publica

82,73%: |. Bocial -
Religlosa.

12,08%: . Privada.

Otra notable diferencia de Salamanca respecto a las demas provincias de
nuestra Regidn es la significada atencion de su Diputacion Provincial que

asume responsabilidad sobre 580 plazas residenciales.



ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES DE LA PROVINCIA DE
SALAMANCA.

1.- Alba de Tormes. Al este de la provincia, en su franja central se
encuentra esta zona constituida por 28 municipios con una poblacién de
14.284 habitantes. En Alba de Tormes existe la Unica residencia de la zona,
con 43 plazas. Teniendo en cuenta que el indice de persona de 65 y mas afios
de Salamanca es del 20,80%, pueds considerarse gue esta zona tiene un
déficlt residencial de 106 plazas.

2.- Bejar. En el extremo suroriental de Salamanca la con de Bejar esta
constituida por 23 municipios con una poblacion total de 24.432 habitantes.
Existen tres residencias, una en Candelario con 10 plazas y otras dos en Bejar
con230 plazas. El 5% de cobertura gueda calculado para esta zona en 255
plazas, por lo que su déficit es de 15 plazas.

3.- Ciudad Rodriago (I). Zona al oeste de Salamanca, con una pobiacién
de 11.504 habitantes. En Ciudad Rodrigo se encuentran tres residencias con
482 plazas. El 5% de cobertura viene representado por 120 plazas. Existe un
superdvit en esta zona de 362 plazas.

4 - Ciydad Rodrigo (I1). en el extremo suroccidental de la provincia, esta
constituida por 26 municipios con una poblacién de 11.504 habitantes, solo
Casilla de las Flores tiene una residencia de ancianos con 30 plazas. El déficit
estimado de esta zona es de 90 plazas.

5.- Guijefio.Al sureste de la provincia, esta zona la componen 28
municipios con un total de 12.629 habitantes. No consta residencia de
ancianos alguna, por tanto su déficit es de 132 plazas.

6.- Las Villas - Santa Marta de Tormes. Zona al noreste de la Provincia,

con una poblacién de 20.646 habitantes repartidos en sus 31 municipios.
Existen tres residencias, una en calvarrasa con 30 plazas, dos en Santa Marta
con 310 plazas. Existe un superavit de 127 plazas.

7.- Leudes. En el centro norte de la Provincia. En sus veintiseis
municipios habitan 8.240 personas. No existe residencia de ancianos. Su
déficit es de 86 plazas.



8.- Linares. Franja al sureste de la provincia. Zona constituida por 20
municipios que en total tienen 8.345 habitantes. No consta residencia de
ancianos alguna, su déficit es de 87 plazas.

9.- Lumbares. Zona situada en el extremo noroeste de la provincia, con
una poblacién total de 10.8931 habitantes. Existen cuatro residencias de
ancianos en Aldeadavila (43), Lumbares (70), Villabuenas (17) ¥ Vilvestre (40).
Para tal poblacién el 5% de cobertura supone 114 plazas. En consecuencia
esta zona tiene un superavit de 53 plazas.
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SEGOVIA.

Tiene Segovia, con datos de 1.991, 147.188 habitantes de los que 30.508
contaban 65 y mas afios, (20,72 % del total provincial). En la capital de la
provincia residian en tal fecha 54.375 personas (36,94%); el resto, 92.813
personas (63,06%) vivian repartidas los 206 municipios de la provincia, de las
que solo dos superaban los 5.000 habitantes.

Cuenta en la actualidad Segovia con 13 residencias de ancianos, con una
capacidad total de 1.161 plazas, lo que nos ofrece una cobertura sobre el
nimero de personas de 65 y mas anos del 3,80%, que se verd ligeramente
incrementado en el momento en gue pongan en funcionamiento los proyectos
de Aguila Fuente y Zarzuela del Monte.

La capital cuenta 3 residencias con 556 plazas de las que 300 son para
asistidos. Eri la provincia existen otras 10 residencias 603, de las que 120 son
para asistidos, ello supone gue el 52,03% de las plazas se dirige al 63,05% de
la poblacién total provincial, mientras la capital, que cuenta el 36,95% de la
poblacion, distruta del 47,97% de las plazas.

Piazas por Habitantes/i00
Calptal y Provincia

COMPOSICION DE LA POBLACION

20,73%: + de 83
afios

Poblaciones, excepto la capital de la provincia, que cuentan con mas de

1.000 habitantes o tienen residencia de ancianos:

Ayllon. 1.271 hbts.
Cantalejo. 3.453 "  Virgen del Pinar. 40 plazas. 1.Pub.
Cantimpalos. 1.332
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Carbonero el Mayor. 2383 "

Coca. 2031 "

Cuéliar. 9.097 " EIl Alamillo. 50 plazas. Céritas. l.R.

El Espinar. 5.079 "

Fuentepelayo®. 1.032 " En construccion. 40 plazas. Ayto.

La Lastrilla. 635 " 80 plazas.Rdcia. El Sotillo. Céaritas.
Mozoncillo. 1.074 ©

Nava de la Asuncion. 2.682 Rcia. Comarcal. 80 plazas. Dip. Prov.
Navaimanzano. 1.184 ©

Navares de Enmedio 210 " Nuestra Casa La Grande. 38 P. Parroquia.
Navas de Oro. 1.504 "

Palazueios de Eresma. 1.547 " Rdcia Asistida. 120 Plazas. Dip.Prov..
Rapariegos. 325 " Pazy Bien. 38 plazas. |. Privada.

Riaza. 1.624 " Rovira Tarazona. B8 plazas. 1.Soc. Fund.

San lidefonso o La Granja. 4.908

Santa M:. R. de Nieva. 1.644 " N.S. Soterrafia. 38 plazas. Ayto.

San Pedro de Gaillos. 339...." En Construccion. Privada.
Sepulveda. 1401~ Carﬁas. 25 plazas. ICéritas parroquial.
Turégano. 1.143 "

Villacastin. 1.617 "

Este desequilibrio territorial, sintoma de centralizacién de la oferta de
plazas residenciales, se ve afectado por las modernas tendencias en politica
social para la tercera edad gue promueven la idea de que el ancianc
permanezca su medio social y geografico.

La capital cuenta con dos residencias del INSERSO, una para asistidos
con 300 plazas y otra para vélidos con 188, la DIPUTACION PROVINCIAL es
titular de una residencia en la capital con 68 plazas.
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La iniciativa publica aporta al censo residencial de Segovia 834 plazas,
201 plazas son de iniciativa religiosa, 88 respenden a fundacién benefico
privada y 38 a la iniciativa privada con &nimo de lucro.

Cabe resaltar que 420 (36,24%) de las 1159 plazas residenciales de
Segovia lo son para asistidos.

TITULARIDAD DE PLAZAS RESIDENCIALES

I. Privada: §,37%

1. Soc-Relig.:
27,16%

I Publica: 6646%

Segovia esta muy vinculada a la Comunidad Auténoma de Madrid, con la
que comparte el limite geogréfico del Sistema Central (Guadarrama Y
Somaosierra), lo supone que buena parte de las plazas sean ocupadas por
ancianos provenientes de tal comunidad, por lo que la cobertura indicada,
referida exclusivamente a plazas disponibles por segovianos 0 castellano-
leoneses en general, se veria rebajada sensiblemente.

En Segovia son el INSERSO, CARITAS DIOCESANA Y LA DIPUTACION
PROVINCIAL, quienes soportan el peso de la asistencia residencial a los
ancianos. La iniciativa publica es titular de 771 plazas, la social religiosa lo es
de 315, la privada solamente aporta 74 plazas.

Es preciso, por ultimo, resaltar la iniciativa de Navares de Enmedio,
surgida del acuerdo, promovido por la parroquia, de cinco localidades de
escasos fecursos.



ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES DE LA PROVINCIA DE
SEGOVIA.

1.-_Cantalejo. En el centro de la provincia al noreste de la capital. Zona
constituida por veintidos municipios, con un total de 9.547 habitantes. Se
construye una residencia en San Pedro de Gaillos, funcionando una en
Cantalejo con 40 plazas. Considerando que el indice de envejecimiento de
Segovia es del 20,72%, en su relacién con el 5% de cobertura residencial
recomendado, resulta que esta zona prasenta un déficit de 58 plazas.

2.- Carbonero el Mayor. En el centro y al oeste de la capital, esta zona
esta constituida por trece municipios con una poblacién total de 9.927
habitantes. No consta residencia alguna, su déficit es de 103 plazas
residenciales.

3.- Cuellar. Al noroeste de la Provincia, sus 15.657 habitantes se
encuentran repartidos en 14 municipios del que sélo Cueliar supera los 1.000
habitantes, existe una residencia con 50 plazas, de lo que resulta un déficit de
112 plazas.

4.- Fuentesauco de Fuentiduefia - Sacramenia. Al extremo norte de la

provincia, en su franja central, esta zona carece de residencia alguna para el
servicio de sus 5.393 habitantes, que estan repartidos en 17 municipios todos
inferiores a 700 habitantes. Su déficit es, en consecuencia, de 56 plazas.

5.-_Nava de la Asuncién - Coca - Santa Maria. Es la zona mas occidental

de |a provincia, sus 14.704 habitantes se hayan repartidos en 26 municipios,
cuatro de ellos con mas de 1.000 habitantes. Existen tres residencias de
ancianos, Rapariegos, Nava de la Asuncién y Santa Maria la Real de Nueva,
con capacidad para 156 personas. Existe equilibrio entre las plazas
existentes y el 5% de c9obertura residencial recomendado.

6.- Biaza - Avlldn. En el extremo nororiental de Segovia, sus 21
municipios son habitados por un total de 5.420 personas. Existe una residencia
en Riaza con B8 plazas. Existe un superavit de 32 plazas.

7.- San lidefonso - La Sierra. Franja al este de la proincia, en la Sierra,

habitada . por 10.673 personas repartidas en 24 municipios. Exsite una

48




residencia en Palazuelos de Eresma con capacidad para 120 personas, que
supone un superavit de 10 plazas.

8.- Segovia Rural. Desde la capital y hacia el oeste de la provincia se
extiende esta zona, compuesta por 17 municipios, con una poblacién total de
4.544 habitantes. No existe municipio de mas de 1.000 habitantes ni consta
residencia de Tercera Edad alguna. Su déficit es de 47 plazas.

g8 .- Sepulveda. Al norte de la provincia, en su tercio este. Zona constituida
pcr 31 municipios con un total de 4.978 habitantes. Existen dos residencia, en
Septilveda y en Navares de Enmedio, con una capacidad de 63 plazas. Existe
un superavit de 12 plazas.

10.- Villacastin - El Espinar. En el extremo sur de la provincia, sus doce

municipios tiene una poblacién total de 8.906 habitantes. No consta la
existencia de residencia de ancianos alguna. Su déficit es de 92 plazas.
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SORIA,

Soria es la provincia Castellano-Leonesa mas despoblada, sus 94.537
habitantes se reparten en los 10.559 kilémetros cuadrados de superficie
provincial, significando una densidad de 8,95 habitantes por kilémetro

cuadrado.

De los 94.537 sorianos, 20.957 tienen 65 6 mas afios, lo que supone el
22,16%, el més alto indice de envejecimiento de toda la Regidn.

La capital tiene 32.360 habitantes (34,22%) el resto, 62.177 habitantes,
se reparte por los 182 municipios repartidos por toda la provincia, de los que
s6lo dos , Burgo de Osma y Almazan, superan los 5.000 habitantes.

Plazas por Habte/100 COMPOSICION DE LA POBLACION

Capital y Provincia

Existen en la actualidad, con 16 residencias de ancianos con un total de
1.119 plazas; solamente una residencia se encuentra en la capital con 120
plazas, financiada y regida por la Caja de Ahorros de Salamanca y Soria. Las
999 plazas restantes se encuentran repartidas en las 10 residencias existentes
en Agreda, Almazan, Arcos de Jalén, Barahora, EI Royo, Gomara, Osma,

Romanillos y Serdn de Nagima.

Poblaciones, excepto la capital de la provincia, que cuentan con mas de
1.000 habitantes o tienen residencia de ancianos:

Agreda. 3.687 Habts. 2 Rdcias. 125 pizs. Dip. Prov.
Almazan. 5960 " V. Guadalupe. 96 plazas. Ayunt.
Arcos de Jalon. 2.200 " Rcia. Caja Soria, 130 plazas.
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Barahoﬁa. 297 " Hogar Familia. 15 pls. privada.
Berlanga de Duero. 1.350 "
Burgo de Osma. (psquiatrico)5.009 " San José. 150 pls. Dip. Prov.Asist.
Covaleda. 2090 -
Duruelo de la Sierra. 1.503 "
El Royo. 309 " N.S.Mercedes. 85 pis. Dip. Prov..
Gomara. 643. Rcia. Hogar Familia.16 plazas. Priv.
Langa de Duero. 1.055
Medinaceli. 765 " 27 plazas.Privada.
Navaleno. 934 " 26 plazas. Privada.
Oivega. 3.130 " En Construccion. 36 plazas. Ayto.
Osma 919 " Sta. Cristina, 164 plazas. Religiosa.
Romanilios de Medinaceli. 109 " Nueva Esperanza. 18 pls. Privada.
San Esteban de Gormaz. 3.567 " 96 plazas. Publica.
Serdn de Nagima. 360 " N.S. de la Vega. 51 plazas. 1. Privada.
; S. Leandro de Yage. 2115 °
X Vinuesa. 1157 -

Cabe mencionar cuatro proyectos de previsible proxima entrada en
funcionamiento, destaca en la capital la futura residencia del INSERSO con
capacidad maxima de 220 plazas. Los otros tres proyectos, de menor
importancia, son los de Medinaceli, San Esteban de Gorméaz y Navaleno.

TITULARIDAD DE PLAZAS RESIDENCIALES

10,22%: |. Privada

48,03%: Publica

41,76%: 1. Soc-
Relig.




La iniciativa publica es titular de 552 plazas, la iniciativa social religiosa
aporta 414 plazasy ala privada la corresponden 153 plazas.

El indice de cobertura (relacién de plazas residenciales por cada 100
habitates de 65 y mas afios) para Soria es del 5,34%, que supone el mayor de
los de todas las provicias de Castillay Leén. La Diputacién de Soria, con 590
plazas, participa en el censo de plazas residenciales con el 37,87%.




ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES DE LA PROVINCIA DE
SORIA.

1.- Alamazén. Zona de servicios sociales en el centro sur de la provincia,
constituida por ventisiete municipios con un total de 9.611 habitantes. Dado el
indice de envejecimiento de Soria, el 22,16%, el més elevado de la Region, en
relacién con el 5% de cobertura residencial recomendada. Teniendo en cuenta
que en esta zona exiten tres residencias de ancianos con 169 plazas en total,
obtenemos para la misma un superativ de 63 plazas.

2.- Berlanga de Duero. Zona situada al suroeste de la provincia, con una
poblacién de 4.067 habitantes repartidos en 22 municipios. No existe
constancia de residencia de Tercera Edad alguna, por lo que su déficit es de
45 piazas.

3.- Campo de Gémara. Zona situada al oeste de la franja central de la
provincia, con 3.881 habitantes repartidos en 23 municipios. No se tiene
constancia de residencia alguna. Su déficit es de 44 plazas.

4.- Moncayo. Al extremo nor oriental de la provincia, se encuentra la Zona
de Moncayo, constituida por 20 municipios con un total de B.942 habitantes.
Dos resicencia en Agreda, con 125 plazas, y una, en construccion, el Olvega.
En el momento de redactar este informe superavit residencial de 25 plazas.

5.- Pinares norte . En el norte del tercio central de la provincia, esta zona
constituida por 5 municipios, tiene una poblacién de 4.138 habitantes, sin que
conste la existencia de residencia alguna. En consecuencia, su déficit es de
46 plazas.

6.- Pinares sur. Al noroeste de la provincia, zona constituida por 18
municipios con una poblacién de 6.928 habitantes, cuenta una residencia en
Navaleno con 26 plazas, representando un déficit de 50 plazas.

7.- Bibera del Duero. Situada en el extremo oeste de la provincia, esta
zona esta constituida por seis municipios en los que habitan un total de 10.094
personas. Existen tres residencias de ancianos, una en S. Esteban de Gormaz,
El Burgo de Osma y otra en Osma con una capacidad total para 410 plazas.
En consecuencia, esta zona presenta un superavit de 308 plazas.




8.- Soria rural. Zona periférica a la capital de la provincia, esta constituida
por 26 municipios con un total de 5.386 habitantes. Existe en El Royo una
residencia con 85 plazas. Existe un superavit de 25 plazas.

9.- Sur. En el extremo suroriental de la provincia, esta zona estd
constituida por siete municipios con 4.464 habitantes. Existe tres residencias
de ancianos, Romanillos de Medinaceli, Medinaceli y Arcos de Jalén, con
capacidad de 175 plazas. Presenta un superavit de 125 plazas.

10.- Tierras Altas. En el norte de la provincia se encuentra la zona de
Tierras Altas, constituida por 23 municipios, ninguno de ellos supera los 700
habitantes poblados por 3.115 habitantes. No existe constancia de residencia
alguna. Presenta un déficit de 32 plazas.
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VALLADOLID

Cuenta con una poblacién de 494.207 habitantes, de los que en la capital
viven 330.700, (el 66,91% de la poblacién provincial total). Los 163.507
habitantes restantes (33,09%), viven en 224 municipios rurales, de los cuales
solamente dos, Laguna de Duero y Medina del Campo superan los 10.000
habitantes, sin llegar a 20.000.

Mas de las dos terceras partes de la poblacién de Valladolid reside en su
capital. Su poblacién de 65 y mas afos asciende a 61.453 habitantes, (el
12,43%) de la poblacién provincial, se trata de la tasa envejecimientomenor de
todas las provicias de la Comunidad.

) Plazas por Hbt/100 Capftal
COMPASICION DE LA POBLACION Provincia

12,43%: 65 y mis.
aftos.

87,5T%: menores
de 65 sfics

Cuenta la capital 19 residencias de ancianos con una capacidad de 1.576
plazas, estando pendiente de inauguracion la residencia del INSERSO en
Parquesol, que aportara otras 250 plazas.

En la Provincia de Valladolid existen 19 residencias con un total de 1.147
plazas. En Valladolid existen un total de 2.723 plazas en residencias para la
Tercera Edad, que suponen una cobertura respecto de la poblacion mayor de
65 afios del 4,43%.

La poblacidn de la provincia (33,09%) es atendida por 1.147 plazas
( 42,12), mientras el 66,91% de los habitantes de Valladolid, que vivien en la
capital de la provincia, disfrtutan de 1.576 plazas (57,88%). Se quiebra en




Y

i
1

Valladolid la proporcién centralizadora en la capital, hecho que se produce, en
mayor o en menor medida, en las otras provincias de nuestra Region.

Poblaciones, excepto la capital de la provincia, que cuentan con mas de
1.000 habitantes o tienen residencia de ancianos:

Alasjos. 1.788 Habts.
Aldeamayor de S. Martin. 1.080 °
Arroyo. 1.406 "
Bocigas. 167 »  pazy Bien. 75 plazas. 1. Privada.
Cabezén. 1.522 °
Campaspero. 1.688
Carpio. 1.315 "
Castronufio. 1227 "
Cigales. 1687 "
Cistémiga. 1.666
Cogeces del Monte. . 1.056
Fresno el Viejo. 1378 "
Fuensaldafia. 697 " Rdcia. de Ancianos. 25 plazas. I. Priv.
iscar. 5913 " En Construccion, 50 plazas.
Laguna-de Duero. 11.579 "3 Rdcias Privadas. 39 plazas.
Mayorga. 1637 " Hosp. S. Lazaro. 80 plazas. l. Soc.
i Medina de Rioseco. 5022 " Santa Ana. 125 plazas. L. Soc.
j Medina del Campo. 19.735 "  Hogar S. José. 218 piazas. I. Relig.
Mojados. 2227 "
Montemayor de Pililia. 1111 7
Nava de! Rey. 2355
Oimedo. 3559 "  2.Rdcias. 120 plazas. 1. Social.
La Pedraja de Portillo. 1.036
Pedrajas de S. Estaban. 3123 "
Pefiafiel.2 residencias 5062 "  Sta Trinidad 125. 1. Soc. ISBOR 40 Pr.




Portillo.

Quintanilia de Onésimo.

Rueda.
Santovenia de Pisuerga.
La Seca.

Serrada.
Simancas.*
Tordesillas.
Tudela de Duero.
Valdestillas.
Valoria la Buena.
Viana de Caga.
Villabragima.

Villalén de Campos.

2.552
1.115
1.575
1.078
1.067
1.042
1.996
7.548
4.889
1.431
698

1.056
1.283

2.193

villavicencio de los Cbliros. 386

Zaratan.

En la capital el nimero de plazas publica
hay ninguna directamente dependien
residencias de ancianos de promocién re
provincia 403, 1as plazas en residencia priva
que en la provincia son 404. De patr
dependen en la capital 282 plazas, mien

1.145

te de organismo oficial.
ligiosa en la capital son 444 y en la
das de la capital son 230 mientras
aciones sin animo lucro

onatos y asoci
tras que en la provincia son 400.

50 plazas en construccion.

30.plazasPrivada.
San Francisco.30 piazas. l. Religiosa.

Ccampo Real Il. 50 plazas. 1. Privada.

Campo Real |. 50 plazas. |. Privada.

S. Roque. 75 plazas. 1. Social.

Sto.Domingo. 30 plazas. 1. Social.

s es de 625, en la provincia no

TITULARIDAD DE PLAZAS RESIDENCIALES

17,4T%: |. Privade

86,35%: |. Boc.

Rallg.

Las plazas en



Adsmas de la proxima aperiura de la residencia del INSERSO en
Parquesol, existe otro proyecto de residencia de ancianos de promocion
privada, que se ubicaré en la Plaza de Colén de Valladolid.

Es de destacar que la pirdmide de poblacién de Valladolid nos representa
la poblacién menos envejecida de fa Region. Sin embargo, a partir de 1.989 la
natalidad ha caido de forma acentuada, ello va suponer que el incremento en
nimero de personas mayores de 65 afios sera sostenido en plazo aproximado
30 afios (2.025), produciéndose a partir de entonces una dréastica reduccion del
nimero de ancianos, asi como en el ndmero de habitantes, conforme a las
tendencias y proyecciones demograficas mas autorizadas.




ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES DE LA PROVINCIA DE
VALLADOLID.

1.- Cercanias de Valladolid. Comprende siete municipios en el entorno de
la Capital, con una poblacion total de 8.072 habitantes. Existen dos residencias

privadas, (Fuensaldafia y Simancas) con 55 plazas. Conforme al indice de
envejecimiento de Valladolid (12,43%) en relacién con el 5% de cobertura
recomendado, esta zona presenta un superavit de 5 plazas.

2.- Iscar. Zona al sureste, constituida por cinco municipios con ur: total de
10.465 habitantes, existe una residencia en Iscar con 50 plazas, lo que
representa un déficit de 15 plazas.

3.- Laguna de Dyerp. Pequefia zona al sur de la capital, constituida por
tres municipios, su poblacién es de 13.544 habitantes. Existen tres residencias
privadas en Laguna de Duero con 39 plazas en total, lo que supone para esta
zona un déficit de 44 plazas.

4.- Medina de! Campo. Zona situada al sur de la provincia, comprensiva
unicamente del municipio de Medina del Campo, con una poblacién de 19.735
habitantes y 218 plazas, presenta un superativ de 96 plazas.

5.- Nava del Bey. En el extremo suroeste de la provincia, esta zona esta
constituida por 17 municipios con un total de 13.124 habitantes. No existe
constancia de residencia alguna, en consecuencia su déficit es de 81 plazas.

6.- Olmedo. Zona sutuada al extremo sureste de la provincia, con una
poblacién de 7.458 habitantes. Existe dos residencias en Olmedo y una en
Bocigas con un total de 195 plazas, en consecuencia, esta zona presenta un
superavit de 148 plazas.

7.- Pefiafiel. Zona en el extremo oriental de la provincia de Valladolid,
comprende una poblacién de 11.482 habitantes repartidos en 22 municipios.
Existen en Pefafiel dos residencias con una capacidad de 165 plazas, lo que
supone para esta zona un superavit de 94 plazas.

8.- Pinoduero. Zona al este de la capital cuenta con 13.357 habitantes
repartidos en sus trece municipios. Se construye en Quintanilla de Onésimo
una residencia para 50 plazas. En el momento de redactar este informe no
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existe en funcionamiento ninguna residencia, en consecuencia presenta un
déficlt de 83 plazas.

9.- Porillo. Zona situada al este, en la franja central de la provioncia,
constituida por nueve municipios en los que habitan 8.686 personas. No existe
constancia de residencia alguna, en consecuencia, su déficlt es de 54 plazas.

10.- Serrada. En el centro y al sur de la capital se encuentra esta zona
constituida por nueve municipios, con un total de 8.160 habitantes. Existe una
residencia en Valdestillas con 50 plazas. Respecto al indice de cobertura, tal
numero de plazas representa, aproximadamente, el 5% recomendado.

11.- Tierra de Campos norte. Zona en el extremo norte de la provincia,
tiene una poblacién de 9.934 habitantes, repartidos en 33 municipios. Existen
tres residencias, Mayorga de Campos, y Villavicencio de los Caballeros, con
110 plazas lo que representa un superavit de 48 plazas.

12.- Tierra de Campos sur. Zona constituida por 28 municipios con un
total de 13.915 hbaitantes, existen dos residencias, en Medina de Rioseco Y

Villalén de Campos. con 200 plazas, que respresentan un superavit de 117
plazas.

13.-_Tordesillas. Al oeste de la provincia, en su franja central, esta zona
esta constituida por 35 municipios con 16.089 habitantes. No existe constancia
de residencia alguna, presenta un déficlt de 100 plazas.

14.- Valoria ia Buena. En el centro y hacia el este de la provincia esta
20na esta constituida por 20 municipios con 7.891 habitantes. Existe en Valoria
la Buena una residencia con 50 plazas, que representan un equilibrio con
respecto al 5% recomendado.

61




BUSNG B| BUOIEA Vi
sejjisepiol ‘el

Ins sodwes) 8p euell ¢l
suou sodwe) op eusll 'Ll

epeuss ‘0l

ojjiod

STTVIDOS SOIDIAEIS 3d SYNOZ

anoavTva

6
olanpould

18lfeusd °

opsw|Q

AsY |ep eABN -

odwe) |sp eBulpap °
oieng ap eunbe -
Jeos| -

pllope|leA ep Sejuedis) -

~—a @Mt Wnw O~

[]
way|sepioL

1]

pEpT eiesse) BIOUBPISA) LOD UQIEIQ0d X

sejueliqey 0O0'L ©p SPul UOD UQIDBd0d @




ZAMORA.

Tiene una poblacion total de 213.668 habitantes, de los que 64.476
(30,17%) residen en la Capital mientras gue en la provincia lo hacen 149.182
personas, el 69,83% de la poblacion provincial total.

Zamora cuenta con 42.983 habitantes de 65 y mas afios, ofrecinedo un indice
de envejecimiento del 20,11%.

DISTRIBUCION POR EDADES
PLAZAS POR HBTS/100
CAPITAL Y PROVINCIA DE LA POBLACION

20,12%:
85y mis afios.

Zamora tiene un total de 1.108 de plazas en 17 residencias de ancianos,
de ellas 527 ( 47,65%) se encuntran ubicadas en la capital y el resto, 579
plazas (52,35%), estan repartidas en |as 12 residencias de ancianos que hay
en Alcafices, Benavente, Coreses, Fermoselle, Fuentesalco, Pozoantiguo,
Toro, Vezdemarban, Viilalpando y Villardeciervos. Estan en proyecto, bastante
avanzado, residencias en Moraleja, Benejiles y Galende.

Poblaciones, excepto la capital de la provincia, que cuentan con mas de
1.000 habitantes o tienen residencia de ancianos:

Alcariices 1.245 Habts.  Caritas. 72 plazas. l. Religiosa.
Benavente. 14.424 " N.Sra. Piedad. 112 plazas. |. Relig.
Bermillo de Sayago. 1.730 "
La Béveda de Toro. 1.000 °

t Camarzana de Tera. 1.174

‘ Coreses. 1337 " (. Privada 39 plazas. conc. INSERSO
Corrales. 1371”7
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Fermoselle.

Fonfria.

Fuentelapena.
Fuentesalico

Galende.

Gallegos del Rio.
Manganeses de la Polvorosa.
Moraleja del Vino.
Morales de Toro.

Morales del Vino.
Pozoantiguo.

Puebla de Sanabria.
Quiruelas de Vidirales.
Rabanales.

Riofrio de Aliste.

S. Cristobal de Entrevinas.
Sta. Cristina de la Polvorosa.
Santibafiez de Vidriales.
Tabara.

Toro.

Trabazos.

Vezdemarban.

Vilianueva del Puente.
villalpando.

Villanueva del Campo.
Villardeciervos.

Villaralbo.

Villarin de Campos

1.981
1.282
1.108
1.994
1.315
1.042
1.007
1.202
1.156
1.182
430

1.668
1.088
1.005
1.160
1.677
1.348
1.581
1.010
9.254
1.102
784

1.226
1.880
1.231
600

1.533

681

Conchita Regojo. 70 plazas. l. Relig.

M. del Valle. 38 plazas. |. Soc.-Relig.

Rdcia. M? Dolores. 10 plazas. |. Priv.

2 rdcias. 100 ass. |. Pub. 28 L. Priv..

El Nido. 10 plazas. |. Privada.

La Inmaculada.73 plazas. Patronato

Sgrda. Familia. 55 plazas. I religiosa.

En construccion. Publica.




Para una poblacién de 65y mas afios que asciende a 42.983 personas,
las 1.106 plazas residenciales existentes suponen una cobertura dei 2,57%,
uno més bajos, juto con el de Ledn, de entre todo los de las provincias de

nuestra Regién.

TITULARIDAD DE PLAZAS RESIDENCIALES

6,73%:L. Priv.

28,70%:
|. Pablica

64,66%: L
Soc.-Relig.

En Zamora la Iniciativa social-religiosa, fundamentalmente religiosa, es la
que aporta mayor namero de plazas residenciales, un total de 767 plazas, que
suponen el 64,56% de las existentes.

El INSERSO y la DIPUTACION PROVINCIAL aportan al conjunto de plazas
residenciales 341, que equivalen al 28,70% de todas las plazas residenciales

existentes en Zamora.

La iniciativa privada aporta 80 plazas, significando su participacién el
6,73% de! total provincial. La iniciativa privada viene constituida en Zamora
principalmente, por pequefias residencias familiares.




ZONAS RURALES DE SERVICIOS SOCIALES DE LA PROVINCIA DE
ZAMORA.

1.- Aliste - Alcafices. Al oeste, en tercio central de la provincia.
Constituido por veinte municipios con una poblacién total de 14.205 personas.
Cuenta con una residencia de ancianos con 72 plazas. Teniendo en cuenta
que el indice provincial de envejecimiento de Zamora es del 20,11%, en su
relacién con el 5% de cobertura recomendada, nos d4, para esta Zona de
Servicios Sociales, un déficit residencial de 71 plazas.

2.- Benavente. Al este, en el norte de la provincia, con ventisiete
municipios que tienen una poblacion total de 27.906 habitantes, cuenta con
una sola residencia de ancianos de 112 plazas. Su déficit es de 168 plazas.

3.- Caballeda - Vidirales. En el centro norte de la provincia, cuenta con
9.801 habitantes repartidos en sus 20 municipios, cuenta una residencia en
Villardeciervos, con 55 plazas. Su déficit es de 44 plazas.

4.- Fuentesauco. En el extremo suroriental de la provincia, cuenta con
una poblacién de 12.916 habitantes repartidos en 23 municipios. Existe una
rersidencia en Fuentesauco con 38 plazas. Su déficit es de 98 plazas.

5.- Sanabria. En el extremo noroccidental de la provincia, sus 9.277
habitantes viven en 17 municipios. En Coreses existe una residencia con 39
plazas. Su déficit es de 44 plazas.

6.- Savago. En el sur de la provincia, al occidente, se encuentra la Zona
de Sayago, poblada por 12.606 personas que viven en 22 municipios. Existe
una residencia en Fermoselle con 70 palzas. Su déficit es de 54 plazas.

7.- Tdbara. En el centro norte de la provincia, constituida por 22
municipios, tiene una poblacién de 10.074 habitantes. No existe residencia de
ancianos alguna. Su déficit es de 102 plazas.

8.- Toro. En la franja central de la provincia, al este se encuentra la Zona
de Toro. En sus 26 municipios viven 18.760 personas. Existen tres residencias
(Toro, Pozoantiguo y Vezdemarban) con una capacidad para 120 personas. El
deficit residencial de esta zona es de 69 plazas.




dl

8.- Villalpando. En la equina nororiental de la provincia, sus 32 municipios
estan habitados por 13.508 personas. Existe una residencia en Villalpando con
73 plazas, y se esta contruyendo otra en Villarin de Campos. En la actualidad
el déficit de esta zona es de 60 plazas. ‘

10.- Zamora rural. Zona en torno a la capital de la provincia. Tiene una
poblacién de 16.530 habitantes repartido en 30 municipios. No existe
residencia de ancianos. Su déficlt es de 167 plazas.
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IV.- TOTALES REGIONALES.

Para una poblacién de 65 y ‘més afios de 458.561 personas, nuestra
comunidad cuenta con 15.564 plazas en residencias de ancianos, lo que
: supone un indice de cobertura del 3,39%, o lo que es igual, una plaza en
residencia de ancianos por cada 30 habitantes mayores de 65 afios.

Los indices de cobertura, relacién porcentual del numero de plazas
residencial por habitantes mayores de 65 afios, por provincias, y de mayor a
menor es el siguiente:

{NDICES PROVINCIALES DE COBERTURA RESIDENCIAL

5.- AVILA. 3,89%
3.- BURGOS. 4.67%
9.- LEON. 2,09%
2.- PALENCIA. 5,14%

7.- SALAMANCA. 3,62%
6.- SEGOVIA. 3,.80%
1.- SORIA. 5,34%
4-VALLADOLID.  443%
8.- ZAMORA. 2,57%
Palencia es la provincia cuantitativamente mejor dotada y Ledn la

provincia, de todas las de Castilla y Leon, con menor numerc de plazas
residenciales por cada 100 habitantes de 65 y mas afos.

Iniciativa Iniciativa Social- inciciativa
pubiica. Religiosa. Privada
Avila. 365 467 488
Burgos. 1.237 1.575 160
Ledn. 582 1.271 112
Palencia. 480 1.145 50
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Salamanca. 923 1.143 320

Segovia. real 315 74

Soria: 552 414 153
Valladolid. 624 1529 634
Zamora. 341 767 80

Plazas residenciales en Castilla y Ledn por su titularidad :
5.875. (35,83%)

8.626. (52,61%)
1.991. (11,56%)

Iniciativa pubica.
niciativa social y religiosa.

Iniciativa Privada.

Total de plazas residenciales en Castillay Leon. 16.397.

indice regional de cobertura. 3,58%.

Plazas oficalmente asistidas. 1.276 = 7,78%.

Consideradas asistidas. 3.922 = 23,92%



V.- ASPECTOS ECONOMICOS Y LABORALES.

Una de las cuestiones que mas dificultades plantea es el de la
determinacién de los costes reales de Ia asistencia residencial. Si bien éstos se
pueden obtener del andlisis de los distintos imputs que intervienen en el
funcionamiento de una plaza de residente, no es menos cierto que, en la
mayor parte de las ocasiones, sobre todo cuando nos referimos a los
establecimientos de iniciativa social religiosa, la carencia de recursos
econdmicos se salva gracias al voluntarismo de las personas que rigen o
trabajan en tales entidades. Por ello es:ablecer una relacion calidad - precio no
tiene mucho sentido .

Para tener una idea de los costes por plaza residencial, conforme a los
datos de la Memoria de Actividades de 1.991 del Inserso de Valladolid,
podemos afirmar que, de los 3.018 millones de pesetas a que ascendieron las
obligaciones contraidas por el Inserso de Valladolid en 1.991, 761,9 millones
se destinaron a financiar el programa 3.2. (Atencion a la Tercera Edad), de los
que 552.726.205 pesetas se destinaron a financiar el funcionamiento de ia
Residencia Asistida.

Teniendo en cuenta gue la Residencia Asistida de Valladolid cuenta con
300 plazas, se concluye que el coste por plaza ascendid a la cantidad de
1.842.420 pesetas. Cabe precisar aun mas, de las 300 plazas fueron
efectivamente ocupadas 259, lo que supone un inidice de ocupacién del
86,33%, ello nos lleva a sefialar que el coste por plaza ocupada ascendi¢ a la
cantidad de 2.134.078 pesetas.

La media de coste por estancia anual en residencias asistidas del
Inserso, segun la Memoria de 1.991, ascendid a 2.352.790 pesetas. (6.446
ptas/dia = 196.065 ptas/mes).

Por su parte, esta media referida a las residencias de validos del Inserso
ascendi6 a 1.303.050 pesetas. (3.570 ptas/dia = 108.588 ptas/mes).

Los gastos de personal en la residencia asistida de Valladolid supusieron
el 76,28% de los costes {421,6 miliones) y los de funcionamiento 20,70%
(114,6 millones), es obvio que la total ocupacién hubiera supuesto un leve
incremento de los gastos de funcionamiento, sin que, posiblemente, se
hubieran visto alterados los gastos de personal.
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Con ser importate lo anterior, cabe sefialar que los gastos de personal,
que en principio pudieran considerarse muy elevados, tiene una justificacion
evidente, al margen de cualquier critica que desde una perspectiva de mejor
gestion se pudieran hacer, la calidad de la atencién esta, en buena medida, en
funcion de la dotacién de personal.

Una realidad aparece tras el andlisis de los ingresos de las residencias de
ancianos. En primer término, las residencias privadas sélo son accesibles a
aquellas personas de "rentas elevadas" (80.000 a 165.000 ptas/mes-validos).
Por otro lado, cuanto menores sean los ingresos mayores son las posibilidades
de acceder a una piaza en residencias publicas o de iniciativa social-religiosa.

Un dato de interés es comprobar el distinto tratamiento laboral que los
trabajadores del sector a todos los niveles, al no existir una regulacién laboral
especifica del sector.

Por ellos las residencias de titularidad publica se rigen por el convenio
colectivo del organismo correspondiente (ayuntamientos, diputaciones,

INSERSO).

En el caso de las residencias privadas lo habitual, en nuestra Region, es
que se aplique el convenio de hosteleria de la provincia, estableciéndose una
relacion de prestacion de servicios medicos y enfermeria.

Y muchas residencias de instituciones religiosas no suelen aplicar ningun
convenio, rigiéndose por las normas basicas y generales del Derecho Laboral.
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VI.- CONCLUSIONES.

VI. 1.- Castilla y Ledn es una extensa regién, poco habitada, cuya
poblacién, muy diseminada en su geografia, se encuentra inmersa en
procesos demograficos de importancia, el incremento constante de su
pobiacién de 65 y mas afios, la disminucion paulatina de la tasa de natalidad,
incluso por debajo del umbral de reposicion, y la inexistencia de movimientos
migratorios significativos favorables a Castilla y Leon; se produce, en
consecuencia, un decrecimiento y envejecimiento de la poblacién total
regional.

Por otro lado, la distribucién territorial de la poblacion, casi la amitad de
los castellano leoneses viven en poblaciones de entre 50 a 5.000 habitantes;
siendo, precisamente, en el mundo rural donde la tasa de poblacién de 65 y
mas afos alcanza valores méas elevados, todo ello impone adoptar soluciones
acordes con nuestra realidad econémica, demografica y territorial.

VI. 2.- Menos de la cuarta parte de las plazas en residencias de ancianos
estan dedicadas a la atencion de asistidos, de aquellas personas que por
razones de invalidez fisica o psiquica, precisan de una atencién continuada y
especializada. El resto de plazas estdn ocupadas por personas gue ingresan
en las residencias por las mas variadas razones, pero gue podrian
permanecer, en ia mayor parte de los casos, en sus domicilios, si hasta ellos
llegasen servicios de atencion domiciliaria y otros sistemas de ayuda y
apoyo, y se generalizasen algun sistema de alerta en caso de urgencia.

VI. 3.- Ni la Administracién Central ni la Regional han elaborado
normativa alguna en que se establezca la categoria de cada residencia, ni la
calidad que han de reunir sus servicios. No existe un Servicio de Inspeccién
dirigido a las residencias de la Tercera Edad.

Esta falta de regulacion normativa y control, supone que la calidad de
los servicios que estas prestan venga determinada por el criterio del titular de
ja residencia. Se da la circunstancia que es en la residencias privadas donde
se han producido hechos reprobables, malos tratos, desatencidn, alimentacion
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no acorde con las necesidades de los residentes, acinamiento, etc.. Justo es
reconocer que se trata de acontecimientos puntuales que han afectado a una
minoria de residencias privadas.

Resulta evidente que la inexistencia de normativa especifica y, en
consecuencia, de un servicio de inspeccioén que vele por su aplicacién, hace
que la calidad de los servicios residenciales dependa del libre criterio de
quien rige tales instituciones.

VI: 4.- En Castilla y Leon el indice regional de cobertura alcanza el
3,58%, considerandose que existe, desde el punto de vista regional,un déficit
de 6.503 plazas residenciales (22.900 plazas = indice de cobertura 5%) de las
cuales, al menos una tercera parte habrian de ser asistidas (7.700) de ellas
6.500 representan el déficit de plazas residenciales para asistidos.

Hemos de considerar que el déficit de plazas para vélidos a penas llega a
las 1.500 plazas.

Selo Palencia y Soria superan el indice 5%, sin llegar al recomendado por
la C.E. del 5,5%. Tales indices, no obstante, en los ultimos afios han sufrido
alteraciones derivadas del incremento de la poblacién de 65y mas afios. Asi,
por ejemplo, Burgos, dado su incremento de poblacién de 65 y mas afios en
los ultimos 4 afios, ha perdido su indice por encima del 5% Yy de provincia con
superavit ha pasado a deficitaria.

Ledn y Zamora, con indices del 2,09 y 2,57% son las provincias peor
dotadas de toda la Regién. En Ledn no exite, oficialmente reconocida,
ninguna plaza para asistidos, lo que hace que el problema sea aun mas
grave.

VL. 5.- Las residencias de ancianos dependen, © de presupuestos
oficiales o de los precios que sus usuarios satisfacen. Teniendo en cuenta el
nivel de la cuantia media de las pensiones, es necesario que las
Administraciones aumenten sus presupuestos destinados a servicios
sociales para la Tercera Edad , con especial atencion en el capitulo de
plazas residenciales asistidas.
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VI.6.- Desde el punto de vista préactico parece més adecuado pensar en
reconvertir en plazas para asistidos buen nimero de las plazas de
validos actuaimente existentes.

No obstante, es preciso considerar, por lo que respecta a la
construccion de nuevas residencias, que la inflexién de la curva de
crecimiento de la poblacién de 65 y mas afios no se producird, conforme a las
proyecciones demograficas mas autorizadas, sino hasta el afio 2.015, por lo
que es necesario atender a otro tipo de soluciones que supongan
menores inversiones en capital.

VI. 7.- 'Es menester, para adecuar la asistencia a la Tercera Edad a la
realidad geogréfica de nuestra Regién, en concurso con la idea de que el
anciano no debe salir de su entorno geogréfico y social, aportar soluciones
residenciales territorializadas, en que sean ios propios municipios quienes
intervengan con sus iniciativas, apoyadas desde las administraciones
central, regional y provinciales, aporten las soluciones mas necesarias.

Habrian de promoverse e incentivar las iniciativas residenciales tendentes
a la permanencia en el entorne social y geografico de las personas de 65 y
mas afios mediante programas de casas rurales para ancianos, en que
mediante la adecuacién de inmuebles rurales para residentes vélidos, se
concetrasen en ellos los servicios residenciales de una localidad méas de 1.000
habitantes y las de su entorno.

En tal sentido, el estudio del mapa de zonificacién provincial de los
servicios sociales de Castilla y Leén, elaborado por la Consejeria de Cultura
y Bienestar social en 1.980, puede ser un elemento de interés para adecuar
la politica de actuaciones en los distintos zonas rurales.

VI. 8.- Existen provincias donde el indice de cobertura es inferior a la
media regional, a ellas se deberia prestar una atencién priorizada. De igual
modo sen mayoria las zonas de servicios sociales que presentan déficlts
de plazas residenciales, abundando aquellas que que tales servicios son atn
inéditos. '

73




Parece obvio, que se deberian adoptar medidas urgentes para paliar, en
primer término, las situaciones de mayor precariedad.

En tal sentido, la aplicacion de los recursos publicos debe dirijirse a
apoyar, incluso a propulsar, aquellas las iniciativas, publicas y privadas, de
caracter social o religioso que incidan en la atencion residencial a la tercera
edad en las zonas de menor indice de cobertura.

V1. 9.- La atencién residencial a la tercera edad no debe hacernos olvidar
que existen otras posibilidades asister siales que deben de promoverse; asi las
viviendas de acogida, los pisos tutelados, las estancias temporales en
residencias de ancianos o centros hosteleros adecuadamente dotados.

De la investigacién realizada para la composicion de este informe se
desprende que, en aquellas zonas rurales de nuestra Regién en que existen
dotaciones turisticas se encuentran ocupadas fundamentalmente en la
época estival, viéndose obligadas a cerrar o mantener una actividad bajo
minimos durante el resto del afio. Es posible, y asi se ha constatado, la
concertacién con muchos de estos estabiecimientos para que sean usados
por los servicios sociales durante los meses de invierno a efectos de las
llamadas estancias temporales.

VI.- 10. Es necesario regular la participacion activa de los ciudadanos
en los servicios sociales en general y, en particular, en aquellos dirigidos a
la Tercera Edad, Tengasé en cuenta que uno de los mayores problemas que
manifiestan nuestros mayores es el de la soledad, por lo que, la mera
compafia, la participacién en actos culturales y recreativos de los voluntarios
gue generosamente deseen acercarse a quienes demandan, supondria
siempre una ayuda inestimable y ayudaria a articular nuestra sociedad en
torno a valores que enaltecen la dignidad humana.
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